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L 	
�

� �M�N	
�
� �
���� �	������	
�N OP
�Q��
���
�� ����
���Q�� 
������� 

	�	
��� N 	�
	���
��
�� ����Q�N P ��M���, R�� ���
R��� 
���� ����� ��
����R�� P 
M���S
��-
��
	���

� �����M�. T
����
� M�
� �����
U����	� �� �� ��������, R�� �� 
Q�N S� �����M V�	P 
� 	����� S�M
�� ������. ������
�, W� 	�
	���
��
� ����Q�� P M�-
	��MS�
�� ��P��� ��M��� ��U
� 	P

X�� ��M��

�	
�. L ��M���-�����N
���� 
�V
�	
� 
����Q�N 
� �P����N ��’X�
, �M�

�	
� M� ������UV�

R P���� 
� ��’X�P � 
�V
�	
� 
	���N
R

R �P������ ��’X�
� ���Y�, 
�S P ��������N
�� ��M���. 

�	
�
����
� �����RQ�N
� ��’R��� ��S ���	
���	
R�� 
������� 	�	
��� � 	�
-
	���
��
��� ����Q�R�� 
� �P���� ��’X�
�. T�’X� 	���N
R

R ���’R��
�N � �����
�-
��� N��� 
�V
�	
� 
� ������UV�

R� P����. 

Z�����
MPX
�	R ������P��
� �M��S�
� �	���O��������V
� M�
� ��� ��M���� ��-
M��� M� ����
� 
� ��S����� ���Y�P
��. ��M��, R�� ��U
� 
����� �����
��� �� M�
��� 
O��
�����, ��
���PU
� �	�������V
�� �����Q�� �� �	���O��������V
�� 	O���. 

[\]^_`a b\_`c: ��M�� ��S
���M
�� ���Y�P
��, 	�
	���
��
� ����Q��, 	��� 
��-
����� 	�	
���, ���O�	�N
�N ��M���. 

 
� !���d� e�#,�(�f �f�$"g #!#��ff#!��+ hif)*"#f�$df#+ #�%�f"g�*"" 

f��,f#+ !"!��'� " !�f!#'#�#�f�� ���)*"+ i ,#("��$�+, )#�#��� , ��-�f"� 
���� $�� e#e�(�$" , (#�#jf#-
��
	���

k� ����	Y�	
��R.  #$i-�ff�� (�ff�� 
!��,f",�$"!d ! "� )#$$�%�'", )#�#��� g� l�#� j� e��"#( ,��'�f" f� !#,��-
m"$" f" #(f#+ �,��"".  #)�g�f#, -�# !�f!#'#�#�f�� ���)*"" , "!!$�(#,�f-
f�� %�iee�� ,#("��$�+ "'�n� !io�!�,�ff�� ��g$"-"&. p ,#("��$�+-
�����NW���� �#-f#!�d ���)*"+ f� (,"jio"+!& #�q�)�, !e#!#�f#!�d ) e���)-
$n-�f"n ,f"'�f"&, � ��)j� #�q�'� " �#-f#!�" ,#!e�"&�"& (,"jio�%#!& #�-
q�)�� �ij�, -�' i ��g�,��"+f�� ,#("��$�+. 

p!��f#,$�f� )#���$&*"#ff�� !,&g" '�j(i !,#+!�,�'" f��,f#+ !"!��-
'� " !�f!#'#�#�f�& ���)*"& f� (,"jio"�!& #�q�)��. r�q�' ,#!e�"&�"& !,&-
g�f ! e#)�g���$�' �%# �#-f#!�" " e���)$n-�f"�' ,f"'�f"&. 

s�)#'�f(i��!& i-"��,��d e#$i-�ff�� e!"�#h"g"#$#%"-�!)"� (�ff�� 
e�" #��#�� ,#("��$�+ ($& ���#�� f� ,�jf�� '��m�i���. �#("��$", )#�#��� 
"'�n� f"g)"� e#)�g���$" e# (�ff�' h�)�#��', fij(�n�!& , e!"�#$#%"-�!-
)#+ )#���)*"" "� e!"�#h"g"#$#%"-�!)#+ !h���. 

[\]^t`ut b\_`c: ��M�
��� ��SMP
���M
k� ���Y�P
��, 	�
	���
��
k� ����-
Q��, 	��� 
���
�N 	�	
��k, ���O�		��
���
kN �
���. 

 

Jvwxyzv{|y }~v�����. ��#!��ff& )�$d)#!�� (#�#jfd#-���f!e#��f"� 
e�"%#( , p)���f� ,")$")�f# ��%��d'� -"ff")�'", !���( &)"� #("f �g f�+%#$#,-
f�m"� – #!#�"!��!�d ,#(�&. .�'� i g,’&g)i g *"', �f�$�g �f(",�(i�$df#-
e!"�#$#%�-f"� &)#!��+ ,#(��,, #!#�$",# �"�, o# g� )#�#�m"+ e�#'�j#) -�!i !)#-
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��� �������� �� �!"��-# �"$%� #"�& % �'��, "���$#� (�!��)�$#� )�*)�#�  ��� 
«�+�$���'� ,��#� �» - )�"��"�""� �)� �.. /(�"0�""* ������$#� �� �!"��-
# �"$%� #"�& % �'��, 1� $��++#�$* 2� )�"�+ )����), (�!��)� 2� -(�)� )�*)-
��""* �$�3�$#�$"�& 4�""���), *�� �3-(�)�++#� #��- �& %�)���"�- "� �� �2�, *�� 
��5 % �)� "�2)�#� �& «�)� �."���(�». 6#!�, )� �0�""* % �3��(� %�0-�- *��$-
#�. �$�3�$#�$#� )����)-«�)� �."���)» 5 ��#-���"�+ � $�7����"� 2"�4-1�+. 

89:;<= >?@:99<A B>?;<BCD9E @: FGH;<I:J<K. /)� "�""* �� ��#� �#- -
"�& �!� �� 2 (�#�+ �"���2- $-4�$"�'� )� �0�""* ��"�� % �3��(� %���2���, 
1� ��$���!�"� �. % �$)*4�"�& – ���"�7�. L�% �����, )  �3�#�& L. M. N-�*� #� 
O. P. Q� �55)�� (�!"� "�.#� ��"� $#�$�)"� %$�&�,�2����'�4"�& *��$#�. )���-
�), $&���"�& �� %� -0�"� % �)�� �� �!"��'�  -&- [2; 5]. R�(� �)#� �(� %��-
� �$�+5#�$*, 1� )�*)��""* *��$#�. �$�3�$#�$#� #���& )����) �3-(�)�#� (�!-
��)�$#� �& �� ��7��, 7� %�-%� 0�, � %�-� -'�, ) �&-)�""* ��"�& *��$#�. ��$#� 
(�!��)�$#� 2��.$"+)�#� 7���$% *(�)�"�. )��3�  )����) % � %��%�$�""� # -��-
)�& ��'�)� �) [4]. S�$���"���(� 2�2"�4�5#�$*, 1� 4�""���(�, *�� 3�2%�$� ��-
"�� )%��)�+#� "� $&���"�$#� �� %� -0�""* % �)�� �� �!"��'�  -&-, 5 "�*)-
"�$#� - )���* $��3��� "� )�)�� $�$#�(� � )�$���.  �)�"� # �)�!"�$#� [2; 3]. 

T�'��!-+4�$� 2 )�$"�)��(� )��2�"�& �)#� �), $��� 2�2"�4�#�, 1� ) �-
&-)�""* #����� ��"�5� *��$#� "� )�)�� $�$#�(� ((�5#�$* "� -)�2� �� $���) �-!� 
(��� *� ��* &� ��#� �$#��� �� (�!��)�$#�., #�� � ��* )��3� - 2� 7�5+ �2"���+. 
L� "�0 %�'�*�, ��*  �2)’*2�""* %�#�""* % �  ��� ,-"�7�. "� )�)�� $�$#�(� - 
$&���"�$#� )����) �� %� -0�""* % �)�� �� �!"��'�  -&-, %� 0 2� )$�, "��3-
&��"� ��$����#� 3���0 0� ���. $%��#  �� )%��)- "� %�)���"�- )����). M, � �( 
#�'�, 3�!�"� �7�"�#� - ��"�� ��#�'� �� ,�&�)7�) 4�$  ���7�. "�  -&�(� �3’5�#�. 

U �&�)-+4� )��(�4�"� )�1�, � #���! ��#-���"�$#� % �3��(� � )��$-#-
"�$#� 2�2"�4�"�& ��"�&, (� 2��.$"��� ��"� ��$���!�""*, VD@>W *��'� 3-�� 
)�*)��""* 4�""���) ,-"�7��"���"�� � '�"�2�7�� "� )�)�� $�$#�(� � $�"$�(�-
#� "�&  ���7�. - )����)-�)� �."���). 

XD@>BY @: >Z[:9<=:J<\ B>?;<BCD99\. S�* -4�$#� ) ��"�(- ��$���!�""� 
3-�� 2�% �0�"� )����-% �,�$��"���, *�� 2��.$"++#� (�!(�$��� #� (�!"� ��"� 
%� �)�2�""* )�"#�!�). U�� ��$���!�"�& – 35-50  ���), $#�#� – 4���)�4�, $#�! 
 �3�#� )���5( – )�� 10 �� 15  ���). U$+ )�3� �- 3-��  �2����"� "� �)� ' -%�: 

1) «3�2�)� �."�» (n=45) – 7� )����, *�� % �#*'�( �$#�""�& # ��&  ���) "� 
$����� !��"�� �)� ��; 

2) «�)� �."�» (n=45) – $-3’5�#�, *�� 2� 7�. !� % �(�!�� 4�$- $����� ��-
������ �)� �.. 

S�* ��$���!�""* )��$#�)�$#�. "� )�)�� $�$#�(� ($���, ��3���"�$#�, 
 -&��)�$#�) ��$���!-)�"�& 3-�� %���3 �"� "�$#-%"� (�#���:  

O) $��- "� )�)�� $�$#�(� )�2"�4��� 2� (�#�����+ U. S. L�3���7�"� [6]; 
N)  -&��)�$#� "� )�)�� $�$#�(� ���'"�$#-)��� 2� (�#�����+ «%� � �3��» 

$�'"���"�'� 2"�4�""* $#�(-��, 1� �%�$�"� L. ]. T�.$�&�)�( #� $%�)�)#. [7]; 
U) ��3���"�$#� "� )�)�� $�$#�(� )�2"�4���, %�� �&�)-+4� � �#�4"- 4�-

$#�#- $)�#��)�'� (�'�#�""* (P^]) [1]. 
S��'"�$#��� )��$#�)�$#�. "� )�)�� $�$#�(� 2��.$"+)���$� 2�  �&-"�� 

)��� �$#�""* "�$#-%"�& % �����):  
1) ����# �(�� �,���$�(�#  – _]-01; 
2) ,�#�,�"�$#�(-�*#� ; 
3) $#�"� ��* '�"� �7�� $)�#��)�& $�'"���) 2 % �' �("�( -% �)��""*(. 
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,� ������� ���� ��! ��"� � �����# $��% ��� &� ���#��'��"� $ � "�� 
���� ��!�, ��(��)" ��* � �)+�'�������* -". $��.�' �"�������� * � �����! ��-
�� &� ' ��'-���* -�."/�����, -� .��# '��*0"�: () � 1 ��. ������2� ����. 
$��% (-������� $�� �����"�*, ��$�'1 ��* $��%�; 0��-����/ ��-���" ��. $��-
��! ������! $��% (-�������; ��-�'�����/ #��"3����., 4� $ � #�-��/ ' �����-
1����/, () � 1 ��. )�-/������, �$ �� ����� ' ��)�; (-������/ -� (�2�"/��! &�-
)�"�(�%�! � '&���# ��1��# � ��-$���-�"/��# �)������; �$������/ -� ��-��"���3-
5�# $�-��(�����, ��$�" 2"�����/ ' -��.2� ��� $�����" ��! & ��, ����% ����-
���� '��2� -� ��������. -�."/�����. 

6 � - $��#�7�(��"�2�5��# .���� * ��-�!� -��"�-1'��"��/: (��5�*�� � �-
�%�. (,8), � ��%�. ��)��' (89), �)’:& (�����2� �$��*�.��. (;,6), ��5����/ (�-
����2� �$��*�.��. (<,6), $ � �"35 ��. '��2� (=>). 9 -��2�����%� 5��' � ��%�! 
(�������'����.  " ����&��� 7" ���& �� ?@8-01. ;):& � ��5����/ (�����2� 
�$��*�.��. ��(��5�"��/ (� -�$�&�2�3 &����7��� (� �����:��& � "  5��' [1]. 

A�"/����� -��� �)��)"."��/ & ��-�&� &�� &���5��! ���������� [8]. 
= �0�&  ��$�& ��0�2� -��"�-1 ��. )'"� �%���� � ���&������# � ��-

%�* ((��5�*��! � ��%�!, � ��%�! ��)��', � ��%�! ��(��(� ��.) ' $� -��������� 
�)�# -��"�-1':&�# 2�'$ ��-�!�. 

;- �1��� -��� $� -����" �� ' ��)"�%� 1. 
<�)"�%. 1 

B�� � ���&������# � ��%�* -��"�-1 ��# 2�'$ ��-�!� (� &�) 
CDEFGHIJKF 
LMNJOKDND 

PQOJIJGFRKF 
IMSFT (n=45) 

UIJGFRKF IMSFT 
(n=45) 

VFIQKW REMIFGKMXYF 
t p 

Z��[�\
� ����-
]�^ (Z_) 

196,6±9,45 231,4±10,12 2,5 <0,05 

_���]�^ �����` 
(_�) 

280,3±10,14 311,5±9,40 2,3 <0,05 

_���]�^ ������-

�

^ (__) 

342,2±21,3 407,6±21,6 2,2 <0,05 

 
a� ���-5��/ � ('"/���� -��"�-1 ��., 5�� � ���&������# � ��%�* � ���-

��*��# � ) (�����*��# ��-�!� �'��:�� � -��������� ��-��(�.:�/�.. 9 ��)"�%� 
$� -����" �� $���(���� � ���&�����# � ��%�* ($����� � ��%�., � ��%�. ��)�-
�', � ��%�. ��(��(� ��.) -��"�-1 ��# ��-�!�. a� ��-�� ( ��)"�%�, ��-&������� 
&�1 !# � � -�/� 2�'$���&� $���(����&� ��������5�� -���������. =��5�&' 
5�� � ��%�* ($�����!, ��)��', ��(��(� ��.) ' ) (�����*��# ��-�!� �����0�*, 
��1 ' �����*����� ((��5�*�� � ��%�. – 34,8 &�, � ��%�. ��)��' – 31,2 &�; � ��-
%�. ��(��(� ��. – 65,4 &�). <�)�� ��*)�"/0� ��(��%. ��&  � ��* 2�'$� � ��%�*, 
.�� -'1  ��1"��� -". ��-�!� – � ��%�! ��(��(� ��..  

6'��:�� $���(���� � ��%�* �� �'#�&�* �)’:�� (88;), ����&��� ��&� $�� 
-��"�-1 ��� ��-�!� �)�# 2�'$. a� '1  )'"� ���(���, -��"�-1 ��. $����-�"��/ �( 
$� -’.�" ��.& -��"�-1'����& (�����2� ���&'"', .��* $��#�-�� ( ��(��3 0��--
����3 (� 0��"�3, .�� ��(��0����� ��  ����� $��"�-' 9?A6-4 (<�)"�%. 2). 

=�� $�����.��� � � -��# $���(����� ��5����� 88; ��.��"��/, 4� ' 2�'-
$� ��-�!�-) (�����*����� : $ � ��2� � ��5����� � � -�/�2� $���(���� ��- ��-
0�&� 2�'$�&� -��"�-1'����# ��"/�� $�� ������* 0��-����� ���&'"'. 6"�- 
��-&�����, 4� ' ���# -��"�-1 ��# ��-�!� �$��� ��2�:�/�. )�"/0�* ��-���-'�"/-
��* ��(��- $���(����� ��-����� � � -�/�! � "�5���. 9�-&�5�:�/�. ����1, 4� 
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������� ���� �!�! "�#���"� ))$ ��! �! %��& ('!����"� �"!*+,+ ' -�,�*+ + 
'��. '���/' ���0� (*��(�), ��1 ��! �������& "� '!����& &�2� ('!����"�. 3   4�-
,%(���5* ('!����"� �"!*+,+ "�#���"% ))$ (������%�2�+��'!& ���� �!�) ��-
2��(+6"%�5. 7�!#�*+ + '���/'-4� �'���&�!��' ��2��(���5 ������%�2� ���� -
�!�� "�#���"� ))$ *��( '!��1���, ��1 ' �'���&�!.. 7�! -%�*+ ���(� ���0� 
 4���2�8"% ��5,%���"% ��! ���'!0���� ('!����"� �"!*+,+, ��1 ��+2�. 

9�4,!-5 2 
7��� �!�! "�#���"� ����-�& �� �+.�*!& �4’6�" ���,��1��!. 2�+� '���/' (�*/�) 

:;<=>?@AB 
@A<CDED 

FGHI;IJ?KL? 
;M=?N (n=45) 

O;IJ?KL? ;M=?N 
(n=45) 

P?;GLB KCM;?JLM@A? 
t p 

Q����� (1) 3,3±0,06 3,4±0,07 1,7 >0,05 
R���S
T (2) 3,7±0,27 4,3±0,21 1,8 >0,05 
��	��� (3) 5,8±0,79 9,2±0,85 2,9 <0,05 

 
U "�4,!-� 3 �����"�',��� ���� �!�! �����,8#���5 +'�2! '���/'. 

9�4,!-5 3 
7��� �!�! #��+ �����,8#���5 +'�2! ���,��1��!. 2�+� '���/' (.'./�) 

������VW�

T 
X���� 

Y�������Z
� 
��S�� (n=45) 

[����Z
� ��S�� 
(n=45) 

\���
� Z�����
�	
� 
t p 

Q����� (1) 2/15”±0,08 2/51”±0,09 3,0 <0,01 
 
]��"���"% �� �����,8#���5 +'�2! "���1 *�6 �+1� �+""6'�  ��#���5 �,5 

4� �'���&��/ / �! �� �'"�*�4�,�. 3  ���!. "�4,!-� 3 '!���, 0� -�& ���� �!� + 
4� �'���&�!. '���/'   '!���!* �"+����* ���"�'�����"� ���0!&, ��1 ' ���4, 5�� 
 ��&��8'�,! �'���/. 

9��� 1 "�����-�/ ����"���2�8"%�5 �   .����"��!�"!��*! �4’ 6*+ & "�#��-
�"� ���!&�5""5 *�1 2�+��*! '���/' (9�4,!-5 4) 

9�4,!-5 4 
$4’6* "� "�#���"% ���!&�5""5 ���,��1��!. 2�+� '���/' (+ %) 

^�	��S_�
�Z 
�����
�� 

Y�������Z
� 
��S�� (n=45) 

[����Z
� ��S�� 
(n=45) 

\���
� Z�����
�	
� 
t p 

`�’a� 	���Z-

T

T 

82,3±2,76 73,2±2,54 2,4 <0,05 

b�W
�	
� 
	���Z
T

T 

74,4±4,07 62,1±3,91 2,2 <0,05 

 
9��, 5�0� ������%�2�+��'!& ���� �!� �4’6*+ ���!&�5""5 �'���&�!��' 

��,�' 73,2 %, "� + 2�+�! 4� �'���&�!. – 82,3 %. 7��� �!�! "�#���"� + '���/', 
5��  ��&��8'�,! �'���/ – 62,1 %, � + 4� �'���&�!��' – 74,4 %. $"1�, "��� '�1-
,!'� ���� �!�!, 5� �4’6* "� "�#���"% ���!&�5""5 �4’6�"�', "���1 ���0� + '���-
/', 5�� ��*�2�8"%�5 �� ���+(+'�"! ���'!,� ����1�%�2� �+.+. 

7�!.�,�2�#�� 5���"� '���/' *! +*�'�� ����,!,! �� "�! ��'��. 7��(!& 
��'��% – -� ����'�� ',��"!'��"� ���'�'�/ �!�"�*!. c�+2!& – ���� �!�! ����-
-�& (����"�, '!4�� �� �� ���%, �� �+.�*� �4’6�"!). 9��"�& – ���� �!�! �4’ 6*+ 
"� "�#���"� ���!&�5""5, �����,8#���5 +'�2!. d�"�!-5 ����,5-�&�!. ' �6-
*� '’5 ��' *�1 ��!.�,�2�#�!*! 5���"5*! '���/' �����"�',��� + "�4,!-� 5. 
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.� ����� ����� ! "����, &� #!$ %�'����'�#� "��(��"�(�)* �)+"�"�� (�-
(�)#� ((���, +,-��"�(�!, ���!�/��(�!), ��+�#���#� �� ��%�#�0�1 ����+���+-
��- #)���!" ��(�!�$)��2, �)#�3 (,��3"�- �"’2�'!" 

4��0�2��15� '�+)�2 !*�! �"’2�'� #!$ %(�-���0!5��#� 2'�(�2#� �+,0�-
0� +!"�2, %+�(�� +)�' !2 %�����"�� '�+)�13 � +)�' !31 "���+,, � +)�' !31 +�-
�+!��)��2, ���5�#�1 3 ��'�$ �� �"'2��' � %�'����'�#� ��5��(�! 446 %+� "�(�-
'!* 7"��'�(�! %+)�’2"�1"���0� (��#,�,. 4)�' !2 "���+,, �'+!# ,$) ���"���- 
�"’2�'!", %�����"�� '�+)�13 � %�'����'�#� ��5��(�! 446 2' %+� "!���(�� �)-
"�(�'!* 7"��'�(�! %+)�'2"�1"���0� (��#,�,, ��' ! � %�'����'�#� ��5��(�! 
446 %+� ()+)��!* ! "�(�'!* 7"��'�(�! *�0� %+)�’2"�)��2. 8+�5�#,  )* �"'2-
��' �+�(��3 !� ��!�/7)��2# 7"��'�(�! (��#,�,. 4)�' !2 +��+!��)��2 %�����"-
�� '�+)�13 � %+�(��1 +)�' !31 ! ��5�!(�1 446 %+� "�(�'� 7"��'�(�! (��#,-
�,. 9��3#�"!���7)��2 #!$ %(�-���0!5��#� 2'�(�2#� �+)�/�0� +!"�2 ("!�5��/ 
%+� �), &� %�'����' ��’3#, (%+�*�2��2 "�(�'�0� '�+)�13 � %�'����'�#� ��5-
��(�! (%+�*�2��2 (0,75 %+� p<0,01) ! %�'����'�# %)+)'�15)��2 ,"�0�  
(0,55 %+� p<0,05). 8�'����' ��5��(�! (%+�*�2��2, �'+!# %�'����'� ��’3#, 
(%+�*�2��2, "�2"�23 (���'�* %�����"��* �"'2��' � %�'����'�#� %)+)'�15)�-
�2 ,"�0� (0,34 %+� p<0,05). 

:���� 2 5 
;��+� 2 !��)+'�+)�2 !* #!$ %(�-!5��#� 2'�(�2#� "��!�" 

<  
=/= 

>?@ABCDB EFG?HB 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

1 I@JK LI (MLN-2)                 
2 OPAJ@QB?HR LI «=STSTGUFK» -

21 
               

3 VKUBJRDB?HR LI (NWX) 25 35               
4 >TG?HK TSKFYBE 13 -9 43* 2 37 34           
5 OSKFYBE Q@UGTP 1 -1 25 -23 64* 62* 51*          
6 OSKFYBE TGZTBZDSDDE 15 -7 17 8 42* 37 37 30         
7 [GCDB?HR OO\1 15 -32 43* -6 10 35 -2 34 9        
8 [GCDB?HR OO\2 4 -6 29 -4 21 8 28 44* 16 42*       
9 [GCDB?HR OO\3 1 -10 9 -27 46* 7 39* 46* 37 16* 73*      
10 >STSFJ]CSDDE PQK^@ 43 13 -1 29 10 0 -10 18 8 3 -3 -6     
11 \U’_` ?=T@aDEHHE 46 14 10 -10 -22 1 -8 7 23 2 7 0 55*    
12 [GCDB?HR ?=T@aDEHHE 43 15 20 2 -20 12 1 7 38* 3 7 2 34 75*   
13 \=STKH@QDS `@?JSDDE -7 21 34 -19 35 41* 10 44* 35 29 33 10 13 31 30  

 
b'! $ "��3#�"!���(��� #!$ %(�-!5��#� 2'�(�2#� +!���- +!"�!"? 8�'��-

��'� ���!�/��(�! �)+"�"�� (�(�)#�, ��+�#��! �� #)����'�1 cd;, %�����"�� 
'�+)�11�/ � %�'����'�#� %+�(��� +)�' !�. 4���# � ��# �! (���, �! +,-��"!(�/ 
�)+"�"�� (�(�)#� (#)����'� «%)+)+��'�») �) "�2"�21�/ ���5�#�- �"’2�'!" � 
 �# %�'����'�#. e)+)� !�7�- '�+)�2 !*��- �"’2�'!" ���5�#�#� 3 �"’2�'� #!$ 
%�'����'�#� ��5��(�! 446 %+� �)"�(�'!* 7"��'�(�! %+�-��$)��2 (��#,�� ! 
���!�/��(�! �)+"�"�� (�(�)#� (cd;). 

:�'�# 5���#, '�+)�2 !*�! �"’2�'� 3 2' "()+)���! '�$��0� +!"�2, ��' ! 
#!$ +!���#� +!"�2#� %(�-���0!5��- 2'�(�)* ��(�!�$)��- 0+,% "��!�". 

6�+�#��! ���! ���"��21�/ �+����� ��(�,%�! "�(��"'�. 
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�������� 
1. ���� !"#$ % "%&'%  !��% " �$ �!'!�!( )* ($�+,%-* '%. /(01�') "!&%-

2", 3! &!�()'04�5�- 1(�")# &!(!. 5!/! (0*0, % �)'), 3!  )')  $*�04�5. 6!-
+�7 )+) " 8��% 1(!��!2 ($�+,%2, ($�+,%2 ")9!(0 �� (!71%7 �  - 7 �8 ! +(�3% 0 
9$7�"�(%: )* "!&%2". ;$�+,%-  � (0*!'): !9’<+� '�< 1$($"�/0 0 ,%<2 /(01) "!&%2" 
�%#5+) 7� 0'!") ")�!+!2 =")&+!��% ��)'0#%", �!9�!  � (0* !9’<+�� 7  )75+!4 % 
�$($& 5!4 =")&+%��4 "!&%2 !9!* &!�#%&.$ )* /(01 ($�/04�5 !& �+!"!. 

�!& !8�� �!8 %��5 ($�+,%2  � (0*!'): !9’<+� 7% 79%#5=$  -' =")&+!��% 
0 9$7�"�(%: )* "!&%2" 1!/%(=0<�5�- 9%#5= 1!"%#5 !,  %. 0 �"�(%: )+%". >&��-
 %��5 &! 1$($+#48$  - 0"�/) �� !9’<' % �!8 %��5 �1(): -��- 0 1$(=)* – ��+!. 
+(�3�,  %. 0 &(0/)*. 

2. 6!=0+ +!($#-,%: )* 7"’-7+%" '%. "#���)"!��-')  $("!"!2 �)��$') % 
�$ �!'!�!( )') ($�+,%-') 0 &!�#%&.$ )* /(01 "!&%2" &!7"!#-< "%&'%�)�), 3! 
#�9%#5 %��5  $("!"!2 �)��$') 1!7)�)" ! +!($#4< 7 1!+�7 )+�') 1(!��!2 ($�-
+,%2 �� 1!+�7 )+!' ($�+,%2  � (0*!'): !9’<+� 1() :!/!  $7 �8 %: =")&+!��%. 
6!+�7 )+ 1(!��!2 ($�+,%2 1!7)�)" ! +!($#4< 7 1!+�7 )+!' ($�+,%2 ")9!(0, 
(!71%7 �  - �� ($�+,%<4  � (0*!'): !9’<+� 1() :!/! ")�!+%: =")&+!��%. ?!8-
 %��5 ($�+,%:  � (0*!'): !9’<+� 7(!���< 7% 79%#5=$  -' :!/! =")&+!��%. 

6!+�7 )+ !9’<'0 �1(): -��- 7"’-7� ): 7 1!+�7 )+!' :!/! �!8 !��% �� 
1$($+#48$  -' 0"�/). 

3. @�()'� % &� % ��!�!" ! &!�#%&.$ )* 1�)*!A%7%!#!/%8 )* 1�(�'$�(%" 
0 "!&%2" &!7"!#-4�5 ($+!'$ &0"��) 1() 2* "%&9!(% (!�!9#)"! &! &$(.�" ! "�-
.#)")* '%. �(!& )* '�(=(0�%") 7���!�0"��) &%�/ !��)+0 2* �$ �!'!�!( )* 
($�+,%: �� "#���)"!��$:  $("!"!2 �)��$'). �!&%2, -+% '�4�5  )75+% 1!+�7 )+) 
7� &� )') A�+�!(�'), 1!�($904�5 1�)*!#!/%8 !2 +!($+,%2 7'%  0 2* 1�)*!A%7%-
!#!/%8 %: �A$(%. 

6$(�1$+�)"!4 1!&�#5=)* &!�#%&.$ 5 '�< 90�) ")-"#$  - !�!9#)"!��$: 
!(/� %7�,%2 1�)*%+) "!&%2", �*)#5 )* &! �+!<  - �"�(%: )* �)�0�,%: % 1!=0+ 
=#-*%" 2* 1�)*!#!/%8 !2 +!($+,%2 �� !1�)'%7�,%2 2* 1(!A$�%: !2 &%-#5 !��%. 
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� ��
��� ��	�����

� ����	
�
� �������� �	������	
�� �������

� 	�����-

��
�� �	��������
�� �����
���� � ����
�

� � ��������� ����� �����	� ��� �
	���-

���� ��

���. �	������	
� �	��������
�� �����
���� ��

���� � ��
��� ��	���� 
�	��������
�� �������� 
���
��
�� ���
, �� ��
����
� � �� �	����� � �����	� �����-
	��
�� �����
�	
�. 

�������� �	���
��
�
�� ����
���
� �� �	������	
�� ����	
�

� ��

����� 
��	����	����� � ��

��
��� �������� ��

��� ��������
���
�� ���. �����
� ������-
�� 	������
�	� � 
���� ������: ����	
���, �����	��
��� 
� �����
������ �� �����
�	-

�. �������

� 	�������
�� �	��������
�� �����
���� �� ��������
�� ��������� 
���� ���������
� �	��������
� �������� 
���
��
�� ���
 � �	����� ��� �������� 
� 
	����
� ��
�������� �� �����	��
�� �����
�	
�. 

������� �����: �
	���
��� ��

���, 	�������
� �	��������
� �����
����, 
�	��������
� ��������, �	���
��
�
�. 

 
� ��

�� �		������
�� �	���	
���
� �������
�� �	���

�	
�� �������
�� 

	�������
�� �	���������	��� �����
���� � 	���
�
�� 	 ���������� �
��� �����		� 
��� �
	���
���� 
����
�. �	���

�	
�� �	���������	��� �����
���� 
�����

�-
��� �	
� ���� 	���	
� �	���������	��� ��������� 
���
��
�� ����
�
��, ���
���-
���� � �� �	����� � �����		� �����		��
���
�� ���
���
�	
�. 

��������� �	���
��
�
�� ����
�����
� � �	���

�	
�� �	���	
���
�� 
�-
����

����� ��		����	���� � ��������� �
����� 
����
� ��������
���
�� ���	
-
���. �����
�
�� ��������� 	�	
��
 �� 
��� ������: ��������, �����		��
���
��� � 
�����
���
���
��� � ���
���
�	
�. �������
�� 	�������
�� �	���������	��� �����-

���� �� �������
�

�� ��������� ����
 ���	����
� �	���������	��� ��������� 

���
��
�� ����
�
�� � �	����� �
�� 	�������	
�� � 	��	��	
����
� ��
�������� 
�� �����		��
���
�� ���
���
�	
�. 

�������� �����: �
	���
��� 
����
�, 	�������
�� �	���������	��� �����-

����, �	���������	��� ���������, �	���
��
�
�. 


