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<=>=?@A>B C.D., E.FGHIJK.L., MJNOLP, QRGPSFLHE LRTRKULHER Q LRVTRKULJ-
WOPJMHTLJX YJZJPH [RESKUPOPS FGHIJKJ\]X, WOLOM^WOLPS, GJN]RKULHI PR 
]L[JYWRN]_LHI POILJKJ\]_ `abcd 

 
efeghijefkl m2enoflpqer sekijtulr m2tuljqi;lj  
ml:2ev:lhlj slhlulr fmoulthwqexe m2ivqtyoqqz 
 
{|}||~ �����~���} ����������� ����������� �������� ����������� ��|�-

�}��� ��}�������� ����������� ������� �����}������ �����}����~. ���������� }�|�}��-
�� ������� �}���������|� ��}�������� ����������� ��~�����|�, ���������|� ������-
��� �����~|���� �� ���}���}������ ���������. ��~����� |��� ����������� ��|��}��� 
��}�������� ����������� ������� �����}������ �����}����~. 

����� ¡ ¢�� £: ���������} ��|��}��~, ���������� �����}������ �����}����~, 
���������} ��~�����|�, �}���������|� ��~�����|�. 

{|}|�~ ����~¤��} ¥������������ ��������}��� �������¦ ����������}��-
��� ��|��}��� ��|�������� ����}�������� ������� �����}������ �}��}����~. §�-
������}�¦ }�|�}���¦� �}�|��¦ ������|��������|� ��|�������� ����������}����� 
��~|������|��, ���������|� ������|�¦� �����~|���� �� ���}���}�������� ������-
��~. �¦~����¦ |��¦ ����������}����� ��|��}��� ��|�������� ����}�������� ��-
����� �����}������ �}��}����~ 

����¨ ©¨ ¢�� £: ����������}���}~ ��|��}��~, ����}�������~ �����}������ 
�}��}����~, ����������}���}~ ��~|������|�, ������|��������|� ��~|������|��. 

 

mª«7¬5ª­®¬ ¯°ª±²3³8. ���´�	��
� �����
�	
� ����������� ����/�� 	��/��-
��
��� ����
�#�

� ���,� ���,�� ���’���
� �� ������� ��� ������’� 
� ,�

� 
���/��
����, � 
��� ��	���µ �����!�
� ������ �� �� ´������ 
� �	�������#
�� ��-
���
����
�	
�. � 
�� ,� #�	, ���
���� 2012 ���� �������	� 	�

µ�� �����!�

� 
�� ��
������
��� �������#�

�, !� ����
�#
� �
��� 
��������
�	
� �	������� 
	����� ���*���� �
����

��. ¶� 
�
����� 	�
��/�� ��� ����
�� �
�
��*
�� 
	����, 
��� ��
����
�	
� ��	���,�

� ���´�	��
�� ��
���/�� ���/��
���� ���-
�������� ����/�� 	��/����
��� ����
�#�

� «·����
» 
� �������µ 	��
����. 

t5¬²¸6 ª«7¬55¸¹ ºª«²¸º»35¼ 7¬ ¯½±²¸®¬4¸¾. ���´�	��
� ��
���/�� 

����/��
� ���,�µ
�	� ��
�� �� 
����,����*�� 	��’µ�
��
�� #�

���� �´��-

��
�	
� ���´�	��
�� �����
�	
�. ¿� ����
�#�µ  .&. "�*�, 
���	
�

� �´��
�-
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�
�	
� �����
�	
� ������
��� )�� ������
� �� ��� ���
���
�

�� ��'7�
��
�� 
4��
���� (����
������
��, 	������
�-�	��������
�� 
� �
.), 
�� � ��� 	��'7�
��-

��: 	
����� ��
������ �� ����
�� ���4�	�� 
� 
���
�	
� �������	� ����
�	
�� 
�� 
��. %����� ��7�
�

� ��� ���� ���7�����'���
�� 4��
���� ���������7 �	-
�� 
� ���4�	��
� �����
�	
�.  

� 3�����
�� �	�������� ������3
� 
��� �	
��
� 
��� ���4�	��
�� ��-

������ ����������
���: 1) ������

��, ���� ��

�	
� ���7

���� 
� ��
���, #� 
���’���
� � 
���, ���
�	
3 �������3
�	� � �����
�3 	�	����
� �
���#�3 
������
��3, #� ���������7 ������� ���4�	��
��� � �
��
��� �����
��� #��� 
�	��� ������
��� ����������

�� ����
��; 2) 	�
��
��
��, ���� ����� ���-
4�	�� ����	
37
�	� ��� ������� ��

����, ��� �����
�����3
� ���
� 
3 ��-

�����3: ��
������
� �

���	�, ���
� 
�� ���	
�� ���4�	�� � ����

��
� 
����������	
�, ����� ��
���� 
� ������, 
���������
�	
� 	���� 	
�
���#�� � 
	������; 3) ��
4����	
	����, ���� ����� ���4�	�� �������7
�	� ��� ������� 
��4���


�� ����� ��� �������

� �	���	
�	
�� ���	
�� 
� ����
�
�: ����
� 
���	
�
� ��� ��
���
���, «����» 
� ���4�	�3, ��
���� ��������
� ���4�	��
� 
��
�	
�3 ����������
��� 
�#�; 4) �����
	�
��
��, ���� �3��
� �����7 ���-
����	
�	��
� ����� 
�	
� ��� ������

� � 	��� 	������ ��	 �����
��� (
����-
�
�
�	
�, 
�����
�	
�, ����
�
�	
�, 
�����
�������
�	
�, ��������	
� 
�#�); 
5) �����
���
�� 
��, ���� �	
�7 
���
� �

�	������
� 	�������
�	
�: 
���	-

�	
�, ������
���
�	
�, 	����
�	
� �� ���

3� 
� �
. 

!"$&'( *+,*-,*.* /'0125'&6. 8 ��	�����

� ����� ���	
� 49 ������-

���� 9:�� «9����
» %��
�����	���� ����	
�, ����� ��� 20 �� 32 �����, �� 
	
���� ����
��
�� �����
�	
� � ���������� ��� 1 �� 10 �����. 

;� �	�������
�	
��
�� �
	
����

���� ���� ������	
�
� ��
�����: 
���
�����
�� ������ ��
������ ��	��
�

� <. :������
�, ���
�����
�� ��-

����
�� ��

���� ��������
�	
� �����3 =. >��������, ���
�����
�� «?�

�-
	
� ������
��� ����
������
�� ������
��» %. @�����
��.  

������� ���� ������
� 
� ����� ��������
� �� �����
��� ��
������ ��-
	��
�

�: �� 	����� ��� �� ����� ���� �� 16 ������
����, ���� ���
���

� 
��
������ �
��
�

� 
�����; �� 	����� ������ ����� ���� �� 16 ������
����, 
�� 	����
�� ���
�� ��
������ �
��
�

� 
����� � ��	��
�

� �	����; 
��
3 
����� 	����� 17 ������
����, ���� ���
���

� ������
� ��
������ ��	��
�
-

� �	����. 

A�� 
���, #�� ���
���
� 	
���
��� ��
������ � ������
� ��
����
� ��
-

��� ��������
�	
� �����3, �� ������	
��� ��
����� =. >��������. 

B 
�����
��� ���
�, #� ��� �����
����� ��

���� ��������
�	
� ���-
4�	��
�3 �����
�	
3 ��	�������
�� ������
����, �� ���
�� �����
���� ��
�-
����� ��	��
�

� �	����, 
���
� ����� 	
�
�	
��
� �
����� �����

�	
�. 

%��, ��� ������
����, ���� ���
���

� ��
������ ��	��
�

� �	����, 
����  �
������� 7 ��	
�

� ������

� ���

� 
� �	�������

� ���	
� ����
�, 
� ��� ������
���� �� ����
�3��3 ��
�����73 �
��
�

� 
����� – 	�	����
� 
���
�

� �
�����	
� ���	
�� ����
�.  

C��������� �� ����7
��
�� 4��
���� ����� ��� ������
���� �� ��
���-
��73 ��	��
�

� �	���� 7 4�
�
	����, � �����
�� ��
���
���� – ��	��
�

� 
�	���	
�	
��� �	���� (	�������������). 8 ����� ������
���� �� ��������3��3 
��
�����73 �
��
�

� 
����� �	
��
�� ����7
��
�� 4��
���� ����� ��	
���7 
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	�������� � �����
���, � ��
���
����� – ��,����	
� 	������������� 
� ���’7��.  
%������ 1 

������ ��!" 3�##�$"  &'(� ��)#��!" *+'-). *+'-" #�$"  /"�"-"0 �*)-"'-
�1#�2� *+�&#'3)##4  5689 «5)+$:!» (;<= ± >, �'�" ) 

?@ABCDE B@ FCBE-
G@BCDE HD@IJ 

KDLHE M@ FCBEG@IJNO t, D 
1 2 3 1-2 2-3 1-3 

KJPJNQJRQJ S@ABCDE: 

TUVWVXYZ[\ 15,11 ±4,42 17,09 ± 6,25 22,20 ± 5,31 1,08 
2,11

* 
3,23*

* 

]^X_U`aVb Z[cVWVVd 16,63 ±4,10 12,2 7± 3,55 11,02 ± 3,91 2,47* 0,94 2,60 

eUfVYgbVVd  
c hbiUZV[hYj 

15,25±3,11 16,45 ± 5,05 15,50 ± 3,44 0,60 0,50 0,16 

]_UZ_iWkd  
Z hY`bhl[ZU 

18,38 ±5,83 20,00 ± 5,83 18,70 ± 4,47 0,60 0,57 0,13 

mCBEG@BCDE: 
eUf_YZUfW`aVUXla 
iYnYl[ 

14,88 ±6,58 13,09 ± 4,89 14,60 ± 2,17 0,68 0,90 0,12 

oWi’piW 17,75 ±6,50 17,82 ± 6,03 16,40 ± 3,78 0,02 0,64 0,55 

qYXdrVbVVd  
YXYn[XlUXVYrY  
^X_Us^ 

17,75 ±4,37 19,64 ± 5,92 17,10 ± 4,41 0,76 1,10 0,31 

tXZUfYj`bVVd  
cjUXl^ iYnYl[ 

12,63 ±3,58 16,73 ± 6,02 17,09 ±3,46 2,21* 1,62 2,34* 

�����
��: * �u0,05; ** �u0,001. 
 
v��w��
�
�, �
����
� �� ��
�x���y zv{� %. |���}�
��, ���x	
����
� 


� ���
�	
y w ��’���w �� �
�}
�� ��	���� (21 �����
��). ������
�, ~� �	
��-

��� ��

�	
��� ���w��
����� ����
������
�� ����x�
�� ������
���� �� ��
�-
����7y w
��
�

� 
��x�} 7: ��,����	
� ��	���� 
����w���
�� ������
��� 
(16,00 ± 2,00), 	
�����
�	
� � ����
������ (13,00 ± 2,14), ��x
����� ���	
�� 	�-
�����
�� (11,88 ± 3,23) 
� ��x
����� 
��������
�y ��w��y (11,38 ± 4,07). z� 
	��x}�
� ��� 
�, ~� 
� ���w��
�
��
�	
� ������
���� �� x�
�� 
���� ��
������ 
w ������� ���� ������y
� ���
��
� }�

���, �	������ – ��,�	���	
�	
� ��x-

�	�
�, ��� 	���x�y
�	� � �����
���. 

������
��� �� ��
�����7y x�	��
�

� w	���w ���wy
�	� � �	
��
��w: 
��,����	
y ��	���� 
����w���
�� ������
���  (13,70 ± 3,06), ��,����	
y ��-

����w��
� �w	���� (������
 ����}��� ��	��) (12,70 ± 3,30), ��
������
�� �
-

���	�� (12,30 ± 2,67) 
� 	
�����
�	
y ����’����� (11,80 ± 4,21). 

������
� ���������
� ��’���� ��, �����
����� }�

���� ��x�����
�	
� 
�����y 
� ��

�	
�� ���w��
���� ����
������
�� ����x�
�� x�	��x,w��
�� 
������
����. ���x	
����
� ���� 	
�
�	
�}
� �
�}��� ��’����. 

� ��w�� ������
���� �� ��
�����7y w
��
�

� 
��x�} ������
� ������-
���
� ��’���� ��, �����
����� ��
�������� �w	��� 
� 	�������� � �����
��� 
(rs = 0,78; � u 0,05); w	��x����

� ����
��
��� ���	
w ����
� 
� x�
����

� 
���	
�� ���
����� (rs = -0,77; � u 0,05); 	w	����
��� ���
�

� 
� ��x
����� 
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��������
�� ������ (rs = 0,82; � > 0,05); ���	
�� ������� 
� ���
�	�
 � ����-
�
���� (rs = 0,79; � > 0,05); �������	
� ��	���� ������
��� 
� ���
�	�
 � ����-
�
���� (rs = 0,91; � > 0,01).  

%������ 2 
:� �!"#  $&�'()&$’6&!*$ (*+ ,)!�&-.!�(. 3.--.!*$ &�/)$)0#-)1"* , �-
2#4 "� 2*--*1-.5  #7806") *$ ) 7�-*&�2*9-); ,)$#/*-!. , �2*$-.!*$ (*0*-

2*; 1,#2*�0<-)7) , .&-�3#--6  =?@A «=# !8"» (rs) 
     
        BCDDCEC  
        FGHIJIKLDIMNO 
              PQGRLS 
 
 
TODDOMDO  
QLUVKWNIQC 
IQUGDOFGROXDIY 
PIJLHODEC 

ZQGROJDCEC OF [INCJGRO\S 
VDCEDLDDW DLJHG] 

ZQGROJDCEC OF [INCJGRO\S HIMWUDLDDW 
VMPO^V 

_
`
a
b
cd
e
f
g

 h
i
jf
k
f
f
l

 

m
cn
f
o
a
i
f
i

 j
 p

g
q
ch

-

f
i
p
o
r

 

s
a
h
cn
o
r
d
g
f
f
l

 j
r
ca
t
`

 
q
o
u
o
t
i

 

_
b
ch
b
q
k
v
l

 h

 p
o
d
g
p

-

t
i
h
c  

w
cf
k
f
a
o
h
i
x

 y
k
p
t
o
q

 

m
cn
b
o
h
cn
k
d
e
f
ca
t
e

 

b
q
k
v
c  

m
cn
f
o
a
i
f
i

 j

 p
g
q
ch

-

f
i
p
o
r

 

z
k
q

'{
q
k

 

s
a
h
cn
o
r
d
g
f
f
l

 j
r
ca
t
`

 

q
o
u
o
t
i

 

_
b
ch
b
q
k
v
l

 h

 p
o
d
g
p

-

t
i
h
c  

|}~}�������� ��} 
��������� 

- - - - - ,68(*) - - - - 

����~������ ������ - - - ,78(*) - - - - - - 

������ �������� - - 
-

,77(*) 
- - - - - - - 

������~�� ���}�-
~����}� ����}� 

,82(*) - - - - - - - - 
-

,67(*) 
�������� }�������-
��� 

- - - - - - - - 
-

,65(*) 
- 

������ ������� - ,79(*) - - - 
-

,70(*) 
- - - - 

���'��� - - - - ,64(*) - - - - - 
������������ ��-
����� 

- - - - - - 
-

,71(*) 
- - - 

������������ ��-
���������� 

- - - - - - - ,73(*) - - 

�}�������� ���}-
��� ���}������ 

- ,91(**) - - - - - - - - 

�����
��: * � > 0,05; ** � > 0,01. 
 
 
������¡� ����	
����
� ��
�, ���� ���¢	
�
� ����� ���	
��
��� 
��-

��¡�

� 
� �

�����
���� �
����
�� ������
�
��. %��, ���£�¢ ���
�� ������-
	� �������
�� � ��� 
����
�¢ «����� – ���£�». ¤� ¢��� 	����� ���¢£�� ��
�-
�� ��
����

� ���	
�� ���
����� 
� �����, � 
� �
£��� ����	� – �������	
� 
��	���� ������
���. 

¥ ����� ������
���� � ��
�����¦� ��	��
�

� �	���� ������
� 
�	
��
� 
��������¢
� ��’���� ��� �����
�����: �����������
�	
� ����� 
� �������
�	
� 
��� ������
�
 (rs = 0,68; � > 0,05); 	�������� � �����
��� 
� ���
����� 
������-
��
�� ������ (rs = -0,67; � > 0,05); ���
����� 
������¢ ����
������ 
� �	�����-
��

� ����
��
��� ���	
� ����
� (rs = -0,65; � > 0,05); ���	
�� ������� 
� �����-
������
�	
� ����� (rs = -0,70; � > 0,05); ���’¦�� 
� ��
�
	����� ���
��� (rs = 0,64; 
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� > 0,05); ��
������
��� �

���	� 
� ���
�	�
 � �����
���� (rs = -0,71; � > 0,05); 
���’7�� 
� 	
�����
�	
� 
�������� 
���

���

� (rs = 0,73; � > 0,05). 

9�� �������
�� 4��
��
�� �
���� 
����������
�� �����
�� ��
���� ��-

�� �� ��������� Varimax ����
�

��, � ��
�� ������

� 
���� ��
������ 
��	�������
�� ������
����. ������
� ��	
� 4��
���� 
� 59,4% ���	
��
� ��-
	���	�� �����
����. "�����
�
� ����	
����
� � 
������ 3. 

5����� 4��
�� �
����� 
���� «������� ���
�� �����
�����»,  ���� 
�, 
#� ��
 ��’7�
�7 ��
��� 	
�����
�	
� 
�������� 
���

���

�, 	�������� � ��-
���
���, 
����
��
�	
� �����
�	
� 
� ���
����� 
�4������
�� ������. 

%��
�� 4��
�� �������
��, �� ���� 	����� 
� ��
��� ����	� �����
� ��-

��� ����
��
�� ���
�� �����
��
��� 
� ��	���� �����������
�	
�, � 
� �
���� – 
��
��� ���’7��, ��� �

�	
� �� �����, ��	��
�

� �	���	
��� �	����, ��
������ 
��	��
�

� �	����. %��� 4��
�� �
����� 
���� «<�����

� – ��������	
�». 

��
���
�� 4��
�� �
����� 
���� «!
�����
�	
�». ��
 ��
������
�� � 
��’7�
�7 
�	
��
� ��
���: ��
�������� ��	��� (���4��
), 	
�����
�	
� 
����’�����, �������
�	
� ��� ������
�
� 
� �������

� 	������
��. 

�’�
�� 
� ��	
�� 4��
��� 
� ���� ���	
��
� ����

�����
���
�. 
$&'()*+&. �������
�� �
���� �	������	
�� ���4�	��
�� ��
������ 

������
���� 	�������
��� ����
� �

� 9,!� «9����
» �������� ����	
�
� 

���� �������
�
�. 

1. ,�
������ ��	��
�

� �	���� (�
��
�

� 
���� ) ���� ��
� ������-

�
� �� �

������
�� �����
�� ���4�	��
�� ��
������ ������
���� ������� 	��-
�����
��� ����
� �

�. ���
� �

� �����
��� ��
������ ��	��
�

� �	���� 
�������7 ����
�����
� �	������	
� ���4�	��
�-�������� ��
���� ������
�-
��� ������� 	�������
��� ����
� �

�. 

2. ������
��� ������� 	�������
��� ����
� �

� �� ��������� �� ��-

�����7� �
��
�

� 
���� : 1) 	����
� ��
�������
� ���	
�� �
�	�� � 	����
� 
����� ��� 
���
�	
� 	��������
��� �����
���; 2) 
���
��
� ���
��
� ���	
 
	��7� ����
�, ���
�	
����� � ���	
� ���
���� ���
����� ����
������; 
3) ���7

���
� 
� ���
�

� ����� ���	
�� 
�������� �� 	����� 
� ���
����� 

�4������
�� ������; 4) 	����
� ���
������
� 
�	
� 
�����	��� ���
�	�
� � 
�����
����� ��� ������ �

� ���	
�� ������� 
� ������
���.  

5�� ������
���� �� ����
�� �� ��
�����7� ��	��
�

� �	���� �����-

��
� 
�	
��
�: 1) 
� 	����
� ���7�
���
�	� �� ��������� 	�������

� �	�-
����
� �����
���; 2) ������
� #� �� 
������
� ����� 	����� �
� 
�������� 
�����
���; 3) ������
�, #� ����
�

� ����
� ��������� �� ���	
� �������; 
4) ���’����
� ���’7�
� ���	
�

� �� �������

�� 	
�
��� 
� 	
�����
�	
� ��-
������
�� �����
�. 

3. ������
� ��������� � 
��� ���4�	��
�� ��
������ ������
���� ����-
��� 	�������
��� ����
� �

�: 1) ���7

���� 
� ����� ��� �����; 2) ���7

���� 

� �����
��; 3) ���7

���� 
� ��������	
� ��� ������

�; 4) ���7

���� 
� 	
�-
����
�	
� �����. 
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%������ 3 
������ !" #�$�& '���( !�)* '��+,#)" �- .��!*�/)- '��/)* !�)* .)$)/)- 

#',/)�$0 �1� '�!( �2,  3  4567 «4,��8�» 

9:;<=> <: % ?=@ABCB=D EFA?C>AGD 
1 

11,2 
2 

10,8 
3 

10,5 
4 

10,1 
5 

8,6 
6 

8,2 
HIJKLMNOOP QRNSOLT UKLOVLUWQ 0,84 - - - - - 
XRNYN 0,74 - - - - - 
ZI[RLQWSJ\ QLSI]LT ̂ NKI_WJ]WQ -0,73 - - - - - 
`JN_WR\OWSJ\ Q IKaNOW^NVWb - - - - - 0,39 
XRNSON _c^Uc]N - - - - - 0,45 
dNK’eKN - - - - 0,31 - 
`JN_WR\OWSJ\ JKfYIQIaI ONQNOJN[cOOP - 0,82 - - - - 
`UWQUKNVP Q ]IRc]JLQW - 0,80 - - - - 
gIKMNJLQOWSJ\ YWPR\OISJW - 0,68 - - - - 
hWYJKLM]N OciIKMNR\OIj aKfUIj - 0,52 - - - - 
kVWO]N ]cKWQOLVJQIM - - 0,43 - -0,35 - 
XLSI]N QWYUIQWYNR\OWSJ\ - - 0,91 - - - 
dNK’eKN - - -0,75 - - -0,31 
ZNJcKWNR\OLl WOJcKcS - - - - -0,34 - 
m^aIY[cOOP nNSf QL]IONOOP ̂ NQYNO\ - - - - -0,47 - 
ZWOWMW^NVWP ̂ fSLR\ (]IMiIKJ) - - - -0,77 - - 
`JN_WR\OWSJ\ I_IQ’P^]WQ - - - -0,71 - - 
HIMIQRcOWSJ\ UKI Kc^fR\JNJL - - - -0,66 - - 
`fSUWR\Oc QL^ONOOP - - - - 0,80 - 
hWYJKLM]N JKNYLVWl IKaNOW^NVWb - - - - 0,69 - 
hI^LJLQON IVWO]N ̂ MWSJf UKNVW - - - - - 0,82 
oWONOSIQLl iN]JIK - - - - - -0,78 
HISPaOcOOP ISI_LSJIaI fSUWTf - - -0,46 - - - 
p_cKc[cOOP SNMIIVWO]L - - - -0,54 - - 
hKLncJOWSJ\ YI QRNYL - - -0,41 - - 0,35 
ZIJLQNVWP YISPaOcOOP fSUWTf - - -0,70 - - - 
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