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1) ��� ����������� �  !�"�# $�%� "! ����& "� '(�����!""� '"()&-
*�+ $������ (��� ,-�.� /%��!%�0 ��'"()(�-"�$ ��(�� %�'��1"���- $�1 
"'"()&*�$�" � "����& "�$�" �!%$�"(�-"�$� ,�""����$�, �����!"�$� 
2�/�)!$);  

2) '"()&*� ,�""����  ��'�'("� �& !%!)����$ )�"�$ ' ��"�$� � ��-
$� 1 /�"��%&/�($� (*�  !%!3/��1(4 '(�����!""0 ,�+ ,�""���!#); 

 3) ����������- "! ��!"��5�/&4 �!�! ' ��$� /�"��%&/�($�, �/� '( '$�-
���$ (�!$("��)"�) ������0�-��  ��'�'("�$� '� '"()&*�$� ,�""����$�.  

6(/�$ )�"�$, $� ��(1(4$�, *�  %� ��*!"(�!�!"�+  &$��(+ $�1-
"( .���%���  %� /%�'& ��!"��)"����.  

 6(/�1, $�  %� &�/(4$�, *� & ���� ' "�'-/�$ %��"!$ 1���4���#/�-
��� $�1&�- �&�� ��%(1!"� %�� �'"(/ /%�'� ��!"��)"����, �/� $�1&�-  %�-
'������ �� 5�%$&�(""� "!.(���"�7 ��,�(�-"�7 ��!"��)"����. 
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>PQ 159.9:159.94 
 
RSTUVWXSYZ [.\., ]. ^_`abc. d., ebfgdh, ebfgdh ]ijgek` ^_`abcblmn hi 
^geilblm]` ogk]i_p]blb md_h`hqhq ^brgrdbn sgt^g]` mugdm vgkbnw 
obkdbs`cx yz{|z; 
RSTUVWXSYZ }.R., ]. jmcbc. d., ebfgdh, ebfgdh ]ijgek` lquidmhikd`a 
diq] hi mdbtgud`a ubw ogk]i_p]blb md_h`hqhq ^brgrdbn sgt^g]` mugdm 
vgkbnw obkdbs`cx yz{|z 
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��� ���� ��������� � 	
���
��� �	���	
�	
�� 
� ��
����� ���� ����������
� 
��� �����	���-�	��������� �����
�	
�.   

!� "#$% &�#$': 	������� 
��� �	���	
�	
�, �����	��� �	��(�	
�, �������� 
������-��
�������� ����������. 

 
� 	
�
�� ��	��)
) �	����	
� ��������� 
����)� 	���	
� 	������)� 


���� ����	
� 	�������	
�� ������-	��	�
���)� ������������ 	 ���)� ���-
��� �����		������� �	��(�	
�. �)����) 
�� 	�*�	
��� ������)� 	����-
��)� 
��) ����
����, �
� 	����
���	
���
 �� ��������)� ��������� � 	
���-

��� ����	
� � ��
������� ����
 ���	�������
� �� �����		������-
�	���������	��� �������	
�. 

!� "+$,+ &�#$': 	������)� 
��) ����	
�, �����		������� �	��(�	
�, 
	�������	
 ������-	��	�
������ ������������. 

 
-./012.341 56.789:;. <=>?@ABCDE FBGHIDBAJI K>L@LD>-

=GJMNEHIDOP KBF=>QFBHBN (<R<) S F>AOJI D@T@QK@UD>V JE AWHEFD>V. XOA>-
WOC =BN@DI NBFK>NBFEHID>AJB QE NOW>DEDM =>T>JM JE T@QK@WM KBFH@YH>Y> 
>A>T>N>Y> AWHEFM, K>AJBCDOC KBFNOZ@DOC ?EWJ>= =OQOWM, DEK=ML@D@ NO-
W>DEDDG QENFEDI N M[>NEP NOA>W>\ J@[K@=EJM=O JE QEFO[H@D>AJB, QEY=>QE 
K>GNO K=>?@ABCDOP F@?>=[E]BC, QDEUDE KHODDBAJI WEF=BN NO[EYES NBF >A>-
T>N>Y> AWHEFM QEQDEU@DOP KBF=>QFBHBN >A>THON>\, AK@]BEHID>\ KBFY>J>NWO 
JE NOA>W>Y> =BNDG A?>=[>NED>AJB K=>?@ABCD> NELHONOP GW>AJ@C [4]. 

^218_` ./0122_a b./8_bc92d 01 5e78_41f_g. hE EWJMEHID>AJB KAO-
P>H>YBUDOP F>AHBFL@DI >AD>NDOP NOFBN FBGHID>AJB N [@LEP <R< >AJED-
DB[ UEA>[ DEY>H>iMNEHO D@>FD>=EQ>N> NBJUOQDGDB JE QEW>=F>DDB DEMW>N-
]B. jEW, >AD>NDE MNEYE N ]OP K=E]GP AK=G[>NEDE DE =>QYHGF JEWOP K=>]@-
ABN: FBEYD>AJOWO JE K=>YD>QMNEDDG K=>?@ABCD> NELHONOP GW>AJ@C WM=AE-
DJBN [1], =GJMNEHIDOWBN ENE=BCD>-=GJMNEHIDOP KBF=>QFBHBN [3], WBD>H>YBN-
=GJMNEHIDOWBN [3], KAOP>H>YBUD>Y> AMK=>N>FL@DDG K=>?@ABCD>\ FBGHID>-
AJB =GJMNEHIDOWBN [3]; KAOP>H>YBUD>\ KBFY>J>NWO K@=A>DEHM [5]; KAOP>H>-
YBUD>\ T@QK@WO K=@FAJENDOWBN ENE=BCD>-=GJMNEHIDOP ?>=[MNEDI [6] J>Z>. 

k;b_8922l 293;6_m92;a n1/0;2 `1o18d2.p 56.789:;, 4.06;: 
56;/3lneq0d/l /0100l. <=>J@, [BA]@ >A>TOAJBADOP >A>THON>AJ@C ?EPBN-
]BN <R< M NOQDEU@DDB MAKBiD>AJB \PDI>\ K=>?@ABCD>\ FBGHID>AJB F>AHB-
FLMNEH>AG HOi@ UEAJW>N> [4]. 

r901 6.7.0; – NOQDEUOJO >A>THON>AJB K=>GNM JOK>NOP NHEAJON>A-
J@C A>]BEHIDOP JOKBN >A>TOAJ>AJB ?EPBN]BN <R< Q =BQDO[ =BND@[ K=>?@-
ABCD>\ MAKBiD>AJB.  

k;481b ./2.32.o. :1096_18e. s>AGYD@DDG K>AJENH@D>\ [@JO QFBC-
ADVNEH>AI K>AHBF>ND> M FNE @JEKO, DE W>LD>[M Q GWOP NO=BiMNEHOAI 
W>DW=@JDB QENFEDDG. hE K@=i>[M – [@J>F>[ @WAK@=JDOP >]BD>W QFBCAD@-
D> =>QK>FBH ?EPBN]BN <R< (W>[EDFO=O NBFFBH@DI JE DEUEHIDOWO WE=EMHBN 
<R<) DE J=O Y=MKO F>AHBFLMNEDOP QE =BND@[ \P K=>?@ABCD>\ MAKBiD>AJB, 
Z> NWHVUES =BN@DI AMT’SWJOND>Y> K=>?@ABCD>Y> F>ANBFM K=E]BNDOWE, =>-
QNOJ>W C>Y> K=>?@ABCD> NELHONOP GW>AJ@C, AJEL =>T>JO QE AK@]BEHIDBA-
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�� �� �����������  �!� �����������. 5� !"#$� %&�$%"��� #�� '�� (�)�-
�*(�&� $�+%+(�-",�#���*(�- )����(, .- /���#$(�&� �� (�)��*(�&� &�-
"�#���, ,&� 0���* �"�����  ���+ ��#+�� �� 1 /�!��*(���/(�(�0� $"�2%-
���(���0�. 

5� 1-. !"#$� (����&�  "��%(* $"�2%�� (�. #�$�'(����) #�� '�� 58 
����, ��&�0 ��3 23 3� 38 "�&��. 4��+ ��#+�� � $�+%+(�-",�#���*(�- $�3"�/-
3���- �&��3�1 ��3 2 3� 18 "�&��. 6"� ��&�(�((� ��#+����- /��3�(* 3���* 
�$%�(%(�, ��0���� (�, "�'#)%. 7 %&��"%0��*(�- ���#�8�,- 3��"% &�(�"�-
����* ���. %0�8�.   $��%3�(&#. 5���* $��(�0�"(�   #$�",3&���(�. 4���%-
0���)(�  �&��3���* /���&� /� ��#+����. $�3!����&� (� �8�(&# «��30�((�». 

5� 2-. !"#$� (�%"%3(�  "��%(* $"�2%�� (�. #�$�'(����) #�� '�� 
64 ����� ��&�0 ��3 22 3� 39 "�&��. 4��+ ��#+�� � $�+%+(�-",�#���*(�- 
$�3"�/3���- �&��3�1 ��3 2 3� 19 "�&��. 6"� ��&�(�((� ��#+����- /��3�(* 
��,��,��* ��"�0�(���*, ��%"%+(���*, (%"�'#)���*. 9�"�&�%"(� ��3$���-
3��*(���*, ����’,/&�����*, �"�1(��8�, (� 3#0&# !"#$�. 7 %&��"%0��*(�- 
���#�8�,- $��%3�(&� �$�&� (�, #"��(���+%(�. 4���%0���)(�  �&��3���* 
/���&� /� ��#+����. $�3!����&� (� �8�(&# «3��"%». 

5� 3-. !"#$� ((�/*&�  "��%(* $"�2%�� (�. #�$�'(����) #�� '�� 
72 ����� ��&�0 ��3 22 3� 39 "�&��. 4��+ ��#+�� � $�+%+(�-",�#���*(�- 
$�3"�/3���- �&��3�1 ��3 2 3� 19 "�&��. 6"�2%�� (� 3�,�*(���* -�"�&�%"�-
/#1�*�, (�/*&�� ,&���� ��&�(�((, ��#+����- /��3�(*. :���* (�/*&�  
"��%(* /3��(���� &�(�"������� ���� 3�,�*(���* � %&��"%0��*(�- #0���-. 
;(�+%(� ���"�������* 3� ��"%�#. 6��%3�(&� / %�%0%(��0� �"���+(����, 
(�$"#+%(����, /�(%$�&�1((,. 4���%0���)(�  �&��3���* /���&� /� ��#+-
����. $�3!����&� (� �8�(&# «/�3����*(�». 

<� 3"#!�0# %��$� 3����3+%((, /� 0%��3�&�� =% "�� $"��%3%(� 
&�0$�%&�(% $��-���!�)(% ����%+%((, 2�-��8�� 6>6 ���- !"#$ / 0%��� 
��3��%((, ���������(�- ����������% , ?� 3%�%"0�(#��* .- $"�2%�� (# 
#�$�'(���*.  

<��%3%(� � ����. 1 "%/#�*���� �� ��"�0�(� 3������"(� "�/-�3+%(-
(,, 3�/���,��* /"����� ���(���& $"� �%, ?� ���*'���* 2�-��8�� 6>6 
(33,20 %), ,&� /� 3�(�0� %&�$%"�(�!� �8�(���((, #�� '�� 3� 1-. !"#$�, 
-�"�&�%"�/#��*�, /� ��$�0 ESTJ «@30�(���"���"». A�&�  &%"��(�& /�-
/��)�  0�1 ����&# $"�8%/3��(���*. 7 (*�!� ���*(� "�/��(%(% $�)#��, 
��3$���3��*(����. ;��+3� ��33�1 $%"%��!# �$"���, � (% �����0. ;(%��+�1 
-��"�?� �� $�3��#$(���*, ��3�%"�� ��������1 ���� 3#0&#. <�3 #�% 8�(#1 
,&���* ��&�(�(�. "�����. ;��+3� $"�-�3��* (� 3�$�0�!# ��3�(�, ,&�  
/�!"�+#1 2�/�)(� (%�%/$%&�, 3�1 # ��&�  ���#�8�. �0����� � "�'#)%.  

7 3�����- ��3(���(�- ��&�  2�-��%8* 6>6 �#-�  � �2�8� (� , ��% 
� (%2�"0��*(�  �����(��8� $"�!(% $"�,���� !����((���* �� $�)#��, !#-
0�"#. 6"��%  �0# �"�&#1 3�$��0���)(���� # ����#(&�- – 0�+% "�/(%"-
�#�����,, "�/�������,. 5#+% (% �����*, &���  �!� ��3����&���* ��3 "�-
����. =�(�%"�����(�  $"�-��*(�& �"�3�8� .  
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$������ 1 
����� ��� !�"�� �#%& #��&��' �( %�)&! �#���#%�#%& 

*�(&!�&! �+�  � "&� �, "&! -, )"�*-#&. �/ 0#)&1 �#%& 

234 56746839:; 
1-<  

=>?4< 
(%) 

2-<  
=>?4< 
(%) 

3-@  
=>?4< 
(%) 

A 
(1, 2) 

A 
(1, 3) 

A 
(2, 3) 

ESTJ «BCDEFEGHIJHKI» 33,20 26,14 - 1,44 3,10** 2,96* 
ISTJ «LMENOF» 15,17 10,10 - 0,37 1,99 1,43 
ESTP «PIJQRST» 30,80 35,69 17,20 0,19 1,56 1,88 
ISTP 
«UJVGHRI» 

- - 10,80 - 1,77 1,75 

ENTJ «WRXTCDJIYJX» - - 14,95 - 1,26 1,53 
ENTP «Z[FJ\ECF[N» - - - - - - 
INTJ «Z]RF[V» - - 15,45 - 1,31 1,40 
INTP «BI\EHRNHKI» - 10,10 2,45 1,39 1,67 0,88 
ENFJ «̂ RCJ_K_» - - 18,00 - 1,91 1,65 
INFJ «̂ [GTDRFF[N» - - - - - - 
ENFP «̀ OIFJXEGH» - - - - - - 
INFP «WEXKGKa» - - - - - - 
ESFJ «bKDRIGJFH» - 17,97 21,45 1,96 0,05 1,80 
ESFP “cOCKdF[N” - - - - - - 
ISFJ «bKFGRIQJHKI» 20,83 - - 1,87 1,81 - 
ISFP «PKGH[FF[V _KGMKCJI» - - - - - - 
*I e 0,05; **I e 0,01 

 
fghijklm: n – ��	
�����	�o, I – �
�����	�o; S – ��p������	
�,  

N – �
q�p�o, r – ����s�	
�, F – ��tsq��o, J – ���	qt����	
�, u – ���q��	���	
�. 
 
v"&, �'�w�, %���. )"��&! �� x y&��' �z �zy� �z. {,&x %!-"-�� 

��& �%� #�%0��&z & )"�. �%� )"��%�| - "&1-  �. }�"�1�. �y,& &#%"�-
%�":  ���w�y~0x ��&# �. "���|�. )"��-#. ��,�w�x%'#� #%!�"�%� !#& 
0,�!� y�� ���w�y~- �/ "���%�. �y�% �. ���"y� 0!�%� y&��' &#%' "&� �( 
�zy-. & )&y"��y&�&!. �0~- )"�w,�%�| �.: !|� �� �zy-. ��& zx � %�|�� 
��"0 /( '�/ ��"�#%&. �z��%' ! 0#'�,0  �y&. &#%' & �"0 %�! &#%'. {&y"&�-
 �x%'#� !�#���z )"��-�y�% &#%z. {,&x y��.��!� . "��&� ��' � )�!�y�-
%�#� � w"&1,�. ��y�x )-"-!�w0 )"��%�| �#%&  �y ,�y�z. {���y&x "��!�-
 - �, )�|0%%�, ���!’���0. �& 0x |�# &  - �z��%' !�%"�|�%� .�w� ,�" �. 
�0~- )0 �%0��' �.,  �,�w�x%'#� !#- )�� 0!�%�  �)-"-y. {&yy�x )-"-!�-
w0 y�"-, �  - "����0!�%�. 

� 2-. w"0)& *�(&!�&! �+�  �.!���. ��� �� |�#%�%�z )�!%�"z!�-
 �#%& !&y,&|- � �� %�)�, ESTP  «�"�!-�'» – 35,69 % #-"-y 0#&( �)�%�-
 �(. $���w� �-"&! ��� ,�~ � �)�#�%� �� "&10|0 & �&�-#)"�,�!� 0 �#�-
��#%&#%', �� )&y)�"�y��!0x ���-w #!�x,0 !)��!0. {&yy�x )-"-!�w0 %&�'�� 
� �| �, �&��, – .y- y�  �(,  -�!�~�z|�  &  � ��. � 0|��. %��%��,  - 
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������ ����� !"��� #!�$%!�& ���. >!'! ��$!(�'(�"& �) *%! ��� $%!-
$!%+&,�! #&()#! �& $�%�-#!., /#& �%�0� $!.!(���.  

1%&� +)!'!, 2��&"�+) 343 * ��#�� ! !0� �& ��� ��$!� ��&�  #!�-
+���%�"��� " &  "!5  �(� � "�%&-�()��, �!����. 6!'&��! $%!%��!"�� 
$(�� .&, ��$�%�., �&0� '%�� $�%�&7 " -���. 3%�'�� .�"��� &�-�� "#�*&"-
#�, �(�  �� ��#�*�!'! �!�� �� "��! ��). 8$%�"� #!��%!(7� *� #&�+�"�� 
%�*�()���!�. 9�*"���, *�,��� $!*�+&7 �&�)!"!'! (&.�%�.  

:&� ��#!; ��.!"&%(�"�,, (7.�, $�%�"&%/� �  $%�"&. < $�%-� ��%'� 
#!�+���%��  "!7 �"�'� �� ��.!(&#� ��  (�0#& �& +/. 3!'��! $�%�.0���� 
��,0����: *�$��/��) / " ��%&-��! �&, /#=! $!.&5 "��!./�) *-$&. #!��%!-
(7 & $%�,��7�) �� $!.&"���, �&.. ?#=! ����� �*�%�� 0!%!�)0�, ,!'! 
!�!$(77�)  ���&"� & $!'���, �� �%&,. @�#&, ! !0� �! �& "�;#!  �%���-
"��� ��'���"�& ��!+&5 �  �! ��#�� * (7.)��. : �# �%���()�&,  ����+&5 
�� *�(�-�� �& +/ ;�(! �& ��  $&"����7. 

8(&. .!.���, =! ��#�, #�%&"��# "&.%&*�/��) / (&.�% )#�� ��%�#��-
%!�. @�#� ! !0� �& �) "!()!"�, �!0&(&*!"��� �� ���%'&,��. :!(!.&� -"�-
.#!7 %��#+&�7, =! $!�.����) / * �!%!-!7 "��%��#!7. :�&� #�%�"��� 
$&.(�'(���, -"�.#! !%&������) / " !0 ��"����, =! *�&�77�) /. 9.��-
��, -"�.#! $%�,���� #�%.���()�& %&-���/. A�(�-�!"���, �� %��()�� 
���� – '���#�, ��#��#. B��%'&,��, & .&/()��,, " $�%&!.� $&.,!�� %!*"�-
"�� ���0�/#� $%�+�*.���& �). C�� #%������,  #(�. %!*���. D#��"�! "&-
. �!7� &���%� �  "!5 ��  "!�5 '%�$�. : �# �%���()���  ����+&/� -"�.#! 
�!0&(&*���) / �� "�/"(/� ���0�/#�  �%� ! �&,#& �). 

D !� � 3-, '%�$& 2��&"+&" 343 ��,�� �&-� "&.�&����) / ��#�, ! !-
0� �& ��, ��$ /# ESFJ «1!��% ���» – 21,45 %. @�#�, #�%&"��# ��!+&,-
��, & �!"�%� )#�,. <�&� $&.�/�� �� �%&,, %!*"� �(���. E* *�.!"!(���/� 
%!*$!"&.�� $%!  "!5 *"’/*#�, *��,!� �"�. B�!+&5 *�&�77�) / %&*#!: �! "�-
 �(�, & .!0%!*��(�"�,, �! *�$�()��, & *(�,. F! (7.�,, /#& ,!�� �� $!-
.!0�7�) /,  ��"��) / $%� #&$(�"!. F�;� !0%�;���) /, /#=! ,!'!  ��-
%���/ �� +&��7�) /. F! ��) ����-(�"�, & ��*&0%���,. 3! �&,�! $�%�"�-
���;���,  $%�"���, "&. 0�'��)!� &* /#�� �!;�� "&.�!"��� /.  

G�#�� �&()#� $!*���"�!'! %�*�()����, �!�� �� �! $&..���) /  �%�-
 � �� $%�".;���� ��.&,. 8�&,#�, � *"��#�� &  $! !0�� .&/()�! �&. 3�%�-
!+&�77�� *�$�  �� �, �� " ��'�� "�#!���� " �, =! *�$(��!"��!. A�#!-
$���� ��'���"�& ��!+&5, /#& *.����, .�/#�, ��   �%���"���. D(� /#=! 5� 
*���.�! 0�'��! – "��!.��) &*  �0�, $�%�;�"��, �!;� ��"&�) *��"!%&��. 
F!"'! "�'���) / $�%�. $%�,�/��/� "�;(�"!'! %&-���/  �! !"�!  #(�.-
�!'! $�����/. 3!'��! %!*%��!"�� �� , �� �(� "&.!#%��(7� '!(!"�� "&. 
.%�'!%/.�!'!, $�%�"����;�7��  �0�  $%�"���. 3�%�!+&�7�  "!5 .&(!"& 
*.&0�! �&. A� "�&� ��#���, ,!�� �!���) / *%!0��� /#!�!'� 0&()-�  $%�" & 
/# �!;�� -"�.-�. 

H�;�, * ��"�.���� "�=� ��%�#��%� ��#  !+&�()��� ��$&" ! !0� -
�! �& 2��&"+&" 343, �� 0����!, =! ��,0&()- !$����()���� � ��$� .! -
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����������   1-! "� 2-! #$�%. & '%�(� !���� )*'("+, %+$+����-". %' �"�-
��� ��$�*"+$�("�*�, �/�0�-".() %+$+��*� %$'1+(�,�' �������� )*'("+,, 
2' �+'/����� *+$����*� ��) �(%�3�'! %$'1+(�,�'! ��)�.�'("�. 

&�� ��0�4', 2' ���+�+�� ��4� $+ ��."�"� �'(����+��) �+ ���'/$�-
��-". "�*� ������� '('/���'("� )* '5��*� 1����5+4 676 (�4'#' (+/+ "� 
'5��*� ,'#' '('/�("'("� %���+#��4� (%'�+���4�-$)"����.��*�4�). 6'$�-
��)��) 5�� %'*� ��*��  � 4+"'��*'- «Q-('$"�����)» �' �'��". �����,"� 
$' /����(". (��('���() � ("$�*"�$� (�4''5��*� '('/�("'("� "� ����(". 
4'�����(". %$'("+��"� '(�'��� "+��+�5�! %'�+���*� �'(��������'#'.  

8�+$���� $+ ��."�"� ("'('��' ���0+��) %'*� ��*�� 4�� «9 $+�-
�.��4» "� «9 ('5���.��4» � ����'3+��� 1����5�� 676 1-! #$�%� �' �'-
�)-". #'�'$�"� %$' �(������) $' /���'("+, 4�� 5�4� %�$�4+"$�4� 
("�/�. 2).  

:�/��5) 2 
6'$���)��) '5��'* �)��+�. 1����5�� 676   ��('*�4� %'*� ��*�4�  

%$'1+(�,�'! �(%�3�'("� %$' (+/+   '5��*�4� !� '('/�("'("� %���+#��4� 
(M±m) 

;<=>?=@ ABCDE «F» GHCDI=H 
(FBEJ K) 

«F» <>L@CDI=H 
(F ? >MCN O@PDHQDEN) t p 

RSTUVWXYZ[ 4,94±1,55 5,10±1,33 0,64 - 
\U]STUVWXYZ[ 9,22±2,33 8,47±2,14 1,05 - 
^_`SabY[cXYZ[ 8,10±1,67 3,55±1,27 3,19 0,01 

\UZ_`SabY[cXYZ[ 2,71±1,36 5,44±0,82 2,07 0,05 
dabeWfZZf «g_a_Z[gb» 8,29±1,78 7,01±1,73 0,58 - 
hWbcSWWf «g_a_Z[gb» 1,10±0,89 4,12±1,26 2,01 0,05 

 
:�* ��,/��.3� $� ��5- � '5��*�� «9 $+��.�'#'» "� «9 ��+��.�'-

#'»  �1�*('���'  � 3*��'- «:'��$�(.*�(".» – «i+"'��$�(.*�(".»  
(t = 3,19, $ j 0,01) "� (t = 2,07, $ j 0,05) ���%'����'. k����5� 676 '5��--
-". (+/+ )* "'��$�(.*�� '('/�("'("+,, �� !� ��4*�, �'�� �+#*' "� /+  
%$'/�+4 �("��'��--". *'�"�*"� "�  ���'�)". (%��.�� 4'��   '"'0�--
0�4�. 6$'"��+��'! ��4*� ("'('��' 5.'#' %'*� ��*� �'"$�4�-".() %��-
�+#��. :�*� $+ ��."�"� 4'��". /�"� %$'��*"'���� "�4, 2' ("��. (%��*�-
����) "�*�� %$�5����*��  � (�'!4� %���+#��4� �+2' ���$� �)l".() ��� 
 ��0�'#', %$�,�)"'#' � %'�()*�+��'4� ��""�. :�*+ (%��*�����)  �+/�-
�.3'#' %$�%�(*�l �������) ��*� �� "� $' %'$)��+�., � "�*'� %$'�+�+�-
�) '5��'* "� ����� � ��)�.�'("� %��$' ����. 

m+ '��+ $' �'��+��)  �1�*('���' ("'('��' 3*��� «n��*���) 
/'$'"./�» (t = 2,01, $ j 0,05). :�*� "+��+�5�) �*� �l �� ("�%��. %$�#�+�-
�) '('/�("'("� /$�"� �0�(". � (�(%��.�'4� ��""�, � ��""� (�'#' *'�+*-
"���, �'()#�"� /��.3 ��('*'#' ("�"�(� � (�("+4� 4��'('/�("�(��� ����'-
(��. :�*, $+ ��."�"� '5��*� 1����5�� 676 %���+#��4� (���0�". %$' %$'-
"��+��� ��4�$�. 
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���������� ������ � 2-�  �!"� (#$%&. 3) '�(&�')!�$�*+ '�,��&*&� 
,$(��'-*#* �$����(#. '�(#�����*+ ��,+�')/�. (#�(���� #/�'/���0 «��*-
���##� %���#.%*» (t = 2,48, � : 0,05). =/  ����*#. "�� '*(��$�( � ������ 
#$�� � ��*1$ �� "�$ �/��� ,$��2�$#* $�#��*#/# ! (*(#/3� 3�)�(�%*(#�-
(�*+ ��'��(*� #$ (#$#* &�'/��3 !  �!"�.  

4$%&*�� 3 
���������� ������ !��&/�. 5$+����� �6� , (/�/'��3* "��$,�*�$3* 

"��5/(����0 !("�7��(#� "�� (/%/ , �����$3* 0+ �(�%*(#�(#� "�'&/ &*3* 
(M±m) 

89;<>;? @ABCD «E» FGBCH;G 
(EADI J) 

«E» 9<K?BCH;G 
(E > <LBM N?OCGP-

CDM) 
t p 

QRSTUVWXYZ 6,62±1,34 4,11±0,64 1,10 - 
[T\RSTUVWXYZ 3,19±0,68 5,84±1,39 1,74 - 
]^_R`aXZbWXYZ 10,10±1,45 8,50±1,61 1,25 - 

[TY^_R`aXZbWXYZ 3,75±0,39 4,08±1,54 0,89 - 
c`adVeYYe «f^`^YZfa» 12,90±2,12 7,61±2,14 2,48 0,05 
gVabRVVe «f^`^YZfa» 3,38±1,57 5,19±1,23 1,98 - 

 
4$�� "��$,�*�* h '�(*#. %$)$�*3 '&� 5$+���� �6�, $')/ ��� "�-

�*�/� �*�&*�$#* (/�/' (��0+ "�'&/ &*+ "��$ ! #$ %!#* '&� �*+ $�#��*#/-
#��2 �(�%�2. 

6�, &�' '$�*+ 1�'� �*�$,��(#� "��$,�*��� ������ 5$+����� �6� 
3-0  �!"* '�,��&*� !(#$���*#* (#$%&. 4), 1� #$�$ 7�$&$ �� «i$&/)��(#.» 
h %�&.7 �*�$,��2 � 3/)$+ �����* «j (���$&.�/» (t = 3,55, � : 0,01).  

4$%&*�� 4 
���������� ������ !��&/�. 5$+����� �6� , �*,.�*3* "��$,�*�$3*  

"��5/(����0 !("�7��(#� "�� (/%/ , �����$3* 0+ �(�%*(#�(#� "�'&/ &*3* 
(M±m) 

89;<>;? @ABCD «E» FGBCH;G 
(EADI J) 

«E» 9<K?BCH;G 
(E > <LBM N?OCGP-

CDM) 
t p 

QRSTUVWXYZ 10,62±2,26 17,37±2,38 3,55 0,01 
[T\RSTUVWXYZ 5,78±1,54 5,40±1,19 0,35 - 
]^_R`aXZbWXYZ 9,10±1,12 8,95±1,32 1,17 - 

[TY^_R`aXZbWXYZ 4,77±0,89 5,50±1,74 1,52 - 
c`adVeYYe «f^`^YZfa» 7,34±1,39 7,79±1,26 0,29 - 
gVabRVVe «f^`^YZfa» 8,80±1,71 9,57±1,82 1,06 - 

 
4$�*3 -*��3, �$ '!3�! '�(&�')!�$�*+, "�'&/ &� ("�*�3$2#. 0+ �� 

�(�%*(#�(#/�, ��� "�$ �!#. "�*�3$#* #$ '�#�*3!�$#*(.  �!"��*+ ���3 
#$ (#$�'$�#��, %$)$2#. %!#*  «� 3/)$+  �!"*» #�1�. 4$�$ "�,*��� 3�)/ 
%!#* "��'*�#��$�$ -�#��2 �/ &$3/�#$��h2 '��&.��(#� 5$+����� �6�. 
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8���, � ��������  !���  �� ������ "��#���$%���, &� %�#�"�' 
�(%��) *��+�#('��, $#*(-��#�( +� (%.(% /0/ �1$��%234�)#5 5" #$�� 
$*��%2(�#)"��� 5"�#�5��, ��" ( #�.(�2)���� %2�#��%�#�5�� "��(%��"�. 

679:;<=7. /��%�!��� !�#2(!����5 !��%�2�2� %�!(2��� �#�12�%�-
#�( *��5%$ ��*�%�  %2�#��%�#��' #�.(�2)��  ��*(% �#�1�#��#�( +� (%.(%, 
&� #$��4%� �(��5�)#5 �(� #�1�3: ESTJ «>!�(�(#������» (%��"���23-
3�)#5 #������(#�), ��!%(!*�%(!�2)�(#�), �"$����(#�), $�(��5 ?(�"� !�-
����$%���#5 %#����%2���@� *��5!"$ ( %�"��$%��� *�%�( (�#��$".(, �� 
!���"��%�) –  ���"�����' !25 +� (%.(% /0/ � %�#�"�� �(%��� *��+�-
#('��, $#*(-��#�(, ESTP  «A��%�.)» (%��"���233�)#5 �(-$?(#�), .(2�#-
*�5��%��(#�), ��*�2�@2�%(#�), %*���(#�) �� ��!�%(�2�%(#�)) – � #���!�(� 
�(%��� *��+�#('��, $#*(-��#�( �� ESFJ «B����#���» (%��"���233�)#5 
%(!"���(#�), ���.('�(#�), #�.(�2)�� "��$�("�1�2)�(#�), ���$-2�%(#�) �� 
@�%(�2�%(#�)) – � ���)"�� �(%��� *��+�#('��, $#*(-��#�(. C� #%(!?��) 
*�� (#����( ��� �!����5 $ #��$"�$�( �#�1�#�(#��  �#�12�%�#��' +� (%-
.(% /0/, &� ���� 1$�� %����?�2)��� *(! ?�# *��+�#('��-
*#� �2�@(?��@� %(!1��$ "��!�!��(% �� *�#�!$ �� ���(�����@$ $#*(-��#-
�( *��+�#('��, !(52)��#�( +� (%.(% /0/. 

DEF9GE=H7<7 G;IJKLM7N I;9KOIPE:L: �����1"� �2@�����$ ����-
����5 *#� �2�@(?��, (�+����.(, #��#�%�� *��!����#�( !� *��+�#('��, 
!(52)��#�( �� "��(%�(' *�#�!( % /0/. 

QRSTUVSWUV 
1. >#�.)"�' X. X. >"�$�2)�(#�) %�%?���5 *��.�#$ +���$%���5 

*��+�#('�� %��2�%�  5"�#��' $ "$�#���(% XYZ [Y\ ]"��,�� /  
X. X. >#�.)"�' // X(#��" ^��"(%#)"�@� ��.(���2)��@� $�(%��#����$  
(�. X.Y. B����(��. – 2008. – _793. – \. 25–28. 

2. [��!3-��"� \. Y. 0��$2)���` �##2�!�%���5 "�@����%��@� 
"��*������ % #��$"�$�� *��+�##����2)�� %���`  "�?�#�% "���2�@�%-
#*�#���2�' A�#$!��#�%����' #2$�1` ]"����` *� ?���%`?�'�`� #��$�-
.�5� / \. Y. [��!3-��"� // X�#���" >!`@�'#"�@� @�#$!��#�%����@� 
$��%��#�����. \���5 «/�!�@�@�"� � *#� �2�@�5». – 2013. – X`*. 2. –  
\. 81–84.  

3. 8#�12�%�#�( +$�".(��$%���5 �� ��(��(% *#� �2�@(?��@� �� �#-
�$ $ �5�$%�2)��"(% % $��%�  �"��#���.(�2)��, ��@���� : [����@��+(5] / Y. 
X. 8�(&��"�, 8. X. a(�?��"�, b. \. a(�����"�, X. c. ^��#���"�. – ^. : 
Y]CZ], 2011. – 151 #. 

4. /��+�#(�@��+(?��' ���2(� !(52)��#�( ��?�2)��"(% "���$2(% 
�*�����%��-�5�$%�2)��, #2$�1� .�%(2)��@� �� �#�$ [Y\ ]"��,�� : 
[����@��+(5] / [. >. B��-��2), X. /. \�!"�%�', >. A. \�(#����"�,  
8. X. a(�?��"�. – ̂ . – d��"�#� : >/e (�. A���,% d����1�25, 2011. – 230 #. 

5. f2��"�% A. B. /#� �2�@�?�#"�5 *�!@���%"� 2�?��@� #�#��%� 
A/\ [d\ 0�##�� : [����@��+�5] / >. X. f2��"�%. – \/1. : \/1g A/\ 
[d\ 0�##��. – 2010. – \. 84.  
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6. Fomych N. V. Psychological safety of rescuers / N. V. Fomych // 
Psychophysiological, psychological and pedagogical problems of safety of a 
modern person : resolution of the 4th session of the sectoral Congress of the 
IASHE in the field of Psychology. – London, 2014. – P. 30–31. 
nuczu.edu.ua 
��� 159.923.2 
 
������� �. ., !. "#$%&'. (., )&*+(,, )&*+(, !-.+)/$ "#$%&'&012 )13'4(&-
#,1 5 &#&6'$5$% 78&5-% 9:;<: 

 
=>?@@ABC�> D� @=C@E> F=GH@I@JBKC@J@ L>HG=M� 

@=@NG=M@=MB 
 

O 	
�

� �����PQ
� ��
�P 	�����R�S�P 	����T��� 
� �	�������U��� 
����	
Q �	���	
�	
�. V�R�� ���Q��
�
� 
����
�U��� �����Q 
� ����
�U��� R�	��-
RW�P �	������	
�X 
���� 
� ��R�� �	�������U��� ����	
Q Q �	�� � ����� ����� 
	����T���. 

YZ[\]^_ `Z]^a: �	���	
�	
�, 	����T���, �	�������U�X ����	
, �����. 
 
� 	
�
�� ��		��
��b �����	b 	��
�S��P 	����T��� � �	�������U�	��X 

��c�
b ��U�	
�. ���R	
����b ���Q��
�
b 
����
�U�	���� ������ � ����
�U�	��-
�� �		��R����P �	����	
�X 
���� � ��R�� �	�������U�	��X ��c�
b Q ��T 	 ���-
��Ub� Q����� 	����T���. 

YZ[\d^ed `Z]^a: ��U�	
�, 	����T���, �	�������U�	��P ��c�
�, �����. 
 

Ffghijfkli mnfopqrs. tuvwxyz{ v|vw}|~v|~� �v �u{�� �{�z{� 
�y�~u{x��y z�|�y � ��~�}������ � �{u�w����� �|}�vxv���. �{��v�}� ��~y-
uy| �v �� �}��y��� �u��~��~�|� �{ w{�{~v�u{��v|~� �y�vzy�vxv��� v|vw}-
|~v|~�, z���}|�}�x��{u�vz� |~{~�|� �uvwxyz}. tuv~y, �y��{�{��} �{ 
��{��� ��x���|~� uvw�~, |�u�zv�{�}� �{ �v|x���y��� �{�v�vz�u�v|~y� 
uv��}~�� v|vw}|~v|~�, �� � u{���y �v�{ ��{�v� ��~�}����}� ��y�}� �{-
x}�{�~�|� �uvwxyz{ uv��}~�� �� �|}�vxv����}� zy�{���z��, �v v�~}z�-
���~� ��{�zv��� � |v��{x��}z |yuy�v�}�yz. 

��~�{x���|~� �}��y��� �y�vzy�� �|}�vxv����v�v �{�}|~� �}��{-
�{�~�|� ~}z, �v ��� � v����� � �{�|��yuy�x}���}� �x{|~}�v|~y� � |~u�-
�~�u� v|vw}|~v|~�, v|��x��} v��v�{|�v |�u}�� �� |~{w�x��{��� v|vw}|~v|-
~�, ~{� � �� �y�vu�{���{���. �|~{���z} uv�{z} �|y w�x��y �}|xv {�~vu�� 
��yu~{�~�|� �v �}��y��� �y�vzy�� �|}�vxv����v�v �{�}|~� �� �{�x}�v-
�v zy�{���z� uy��x���� �v�y����} � ���x��v|~� x��}�}.  

t�� �|}�vxv����}z �{�}|~vz �{z} uv��z��~�|� |}|~yz{ uy��x�~vu-
�}� zy�{���z��, ��� |�u�zv�{�� �{ �|��y��� {wv ��y�y��� �v z���z�z� 
�y�{~}��}� ~{ ~{�}�, �v ~u{�z��~� v|vw}|~�|~� �yuy�}�{��, �v�'��{�}� 
� ���~u����z} {wv �v������z} �v��x��~{z}, |~{�{z} ~u}�v�} � �}|�vz-
�vu~�. �y �vuz{x��}� zy�{���z, �v vwyu��{� �|}���� ��� �y�vu�{���{��� � 


