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ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
зі службової підготовки особового складу навчальної групи № 2, який не 

залучається до оперативних дій на 2025/2026 навчальний рік

Вид підготовки
Профільна підготовка 108
Фізична підготовка 36
Усього годин 144

№ 
з/п Навчальна тема Усього 

годин
І квартал

Профільна підготовка 36

1 Порядок організації службової підготовки осіб рядового і 
начальницького складу служби цивільного захисту. 2

2
Основи сучасної мобілізації. Законодавча база та керівні документи з 
питань мобілізації, мобілізаційної готовності та мобілізаційної 
підготовки.

2

3 Застосування безпілотних літальних апаратів під час виконання завдань 
за призначенням у сфері компетенції ДСНС України. 2

4 Нормативно-правові документи ДСНС України, які регламентують 
порядок проведення ідентифікації вибухонебезпечних предметів. 2

5
Організація заходів з евакуації у разі загрози виникнення або 
виникнення надзвичайних ситуацій, у тому числі із зон збройних 
конфліктів.

2

6

Радіаційні та хімічні уражальні чинники надзвичайних ситуацій 
воєнного характеру. Первинні заходи щодо забезпечення 
індивідуальної безпеки при дії уражальних чинників надзвичайних 
ситуацій воєнного характеру.

■2

7
Соціальний та правовий захист осіб рядового і начальницького складу 
служби цивільного захисту та працівників ДСНС. Соціальний супровід 
осіб, які постраждали внаслідок збройної агресії рф проти України.

2

8 Антикорупційне законодавство України: основи та практика 
застосування. 2

9 Тендерна рівність у секторі безпеки і оборони України: стан, проблеми, 
перспективи. 2



10 Формування стресостійкості як засобу профілактики емоційного 
вигорання персоналу ДСНС України в умовах воєнного стану. 2

11

Основні положення Порядку проходження служби цивільного захисту 
особами рядового і начальницького складу щодо прийняття на службу 
цивільного захисту та укладення контракту, призначення на посади та 
переміщення по службі осіб рядового і начальницького складу служби 
цивільного захисту. Права, обов’язки і відповідальність осіб рядового і 
начальницького складу служби цивільного захисту.

2

12 Організація заходів забезпечення кібербезпеки в ДСНС України. 2

13 Дисциплінарний статут служби цивільного захисту. Сутність службової 
дисципліни, обов'язки та права начальників щодо підлеглих. 2

14 Основні вимоги Кодексу цивільного захисту України. 2
15 Кодекс академічної доброчесності НУЦЗ України. 2

16 Основні вимоги Статуту Національного університету цивільного 
захисту України (у редакції наказу ДСНС від 28.08.2023 № 667). 2

17 Закон України «Про інвестиційну діяльність». 2
18 Організація роботи спеціалізованої та разової вченої ради. 2

Фізична підготовка 12
1 Легка атлетика (біг 100 метрів). Спортивні ігри (волейбол мініфутбол). 6

2 Гімнастика (підтягування, згинання та розгинання рук з упору лежачи, 
комплексна силова вправа). Спортивні ігри (волейбол мініфутбол). 6

Разом годин 48
ІІ квартал

Профільна підготовка 36

1 Порядок провадження діяльності, пов'язаної з державною таємницею. 
Режим секретності. 2

2 Особливості гасіння пожеж в природних екосистемах в районах 
ведення бойових дій. 2

3
Фінансовий контроль. Особливості заповнення електронної декларації 
осіб, уповноважених на виконання функцій держави або місцевого 
самоврядування.

2

4
Забезпечення якості вищої освіти. Основні вимоги Положення про 
систему забезпечення якості освітньої діяльності та якості вищої освіти 
у Національному університеті цивільного захисту України.

2

5 Методи та інструменти забезпечення ґендерної рівності: можливість їх 
застосування у діяльності сектору безпеки і оборони України. 2

6

Забезпечення контролю за станом дисципліни та законності в органах і 
підрозділах цивільного захисту, профілактика правопорушень та 
порушень дисципліни. Порядок інформування щодо резонансних подій 
за участю особового складу.

2

7

Поняття корупції. Відповідальність за корупційні або пов’язані з 
корупцією правопорушення. Практичні аспекти створення умов для 
повідомлень про факти порушення вимог антикорупційного
законодавства, налагодження ефективної взаємодії з викривачами та 
гарантії їх захисту згідно із законодавством України.

2

8 Класифікація, загальні відомості, тактико-технічні характеристики 
інженерних боєприпасів. 2

9 Рекомендації щодо дій у разі радіаційної аварії або ядерного вибуху. 2



10

Основні положення Порядку проходження служби цивільного захисту 
особами рядового і начальницького складу щодо представлення осіб 
рядового і начальницького складу служби цивільного захисту до 
присвоєння спеціального звання, обліку кадрів та надання відпусток.

2

11 Порядок, умови та розміри виплати грошового забезпечення особам 
рядового і начальницького складу служби цивільного захисту. 2

12
Основні принципи, умови та процедури, що регламентують доступ до 
персональних даних, забезпечення їх захисту від несанкціонованого 
доступу.

2

13
Соціально-психологічний клімат як показник ефективності
управлінської діяльності. Формування сприятливого психологічного 
клімату в колективі.

2

14
Основні вимоги статуту дій органів управління та підрозділів 
Оперативно-рятувальної служби цивільного захисту під час гасіння 
пожеж.

2

15 Міжнародне співробітництво НУЦЗ України у сфері цивільного захисту 
та безпеки. 2

16 Порядок підготовки пропозиції до плану наукової і науково-технічної 
діяльності. 2

17 Закон України «Про наукову і науково-технічну діяльність». 2

18
Основні вимоги наказу МОН України від 14.01.2016 № 13 «Про
затвердження Порядку присвоєння вчених звань науковим і науково- 
педагогічним працівникам» (в редакції від 28.05.2021).

2

Фізична підготовка 12

1 Гімнастика (підтягування, згинання та розгинання рук з упору лежачи, 
комплексна силова вправа). Спортивні ігри (волейбол мініфутбол). 12

Разом годин 48
ІІІ квартал

Профільна підготовка 36

1 Профілактика емоційного вигорання та попередження конфліктів у 
професійній діяльності персоналу ДСНС в умовах воєнного стану. 2

2
Підготовка, перепідготовка та підвищення кваліфікації осіб рядового і 
начальницького складу служби цивільного захисту: умови
проходження, завдання і зміст.

2

3 Основні вимоги Закону України «Про вищу освіту». 2
4 Конфлікт інтересів: виявлення, запобігання та шляхи врегулювання. 2

5

Етичні стандарти поведінки осіб, уповноважених на виконання функцій 
держави або місцевого самоврядування, та прирівняних до них осіб. 
Окремі аспекти функціонування уповноважених підрозділів (осіб) з 
питань запобігання та виявлення корупції.

2

6 Загальні правила ведення радіообміну. Перелік інформації, яку 
заборонено передавати по радіоканалу. Порядок передачі. 2

7
Академічна доброчесність у вищій освіті. Основні вимоги Положення 
про академічну доброчесність у Національному університеті цивільного 
захисту України.

2

8 Порядок оперативного реагування органів та підрозділів цивільного 
захисту на повідомлення про виявлення вибухонебезпечних предметів. 2

9 Ґендерна експертиза навчально-методичних матеріалів. Типові помилки 
викладання ґендерної проблематики. 2

10 Застосування безпілотних наземних роботизованих комплексів в 
діяльності служби цивільного захисту. 2



11 Порядок присвоєння, підтвердження, зниження класної кваліфікації 
особам рядового і начальницького складу служби цивільного захисту. 2

12

Основні вимоги до організації внутрішньої, гарнізонної та караульної 
служб у територіальних органах і підпорядкованих їм підрозділах, 
аварійно-рятувальних формуваннях центрального підпорядкування, 
підрозділах забезпечення та закладах освіти із специфічними умовами 
навчання, які належать до сфери управління ДСНС України.

2

13

Системний підхід до реалізації політики тендерної рівності в практиках 
управління сектору безпеки і оборони України. Роль керівника 
(командира) у забезпеченні рівних прав та можливостей жінок та 
чоловіків.

2

14

Основні вимоги Порядку організації роботи органів управління та 
підрозділів, закладів освіти системи ДСНС під час підготовки 
особового складу, гасіння пожеж, ліквідації наслідків надзвичайних 
ситуацій та інших небезпечних подій в умовах екстремальних 
температур, задимленості, загазованості, радіоактивного, хімічного 
забруднення та біологічного зараження.

2

15 Порядок відкриття та закриття науково-дослідних робіт. 2

16
Державні символи України та символіка ДСНС: історія розвитку, зміст 
та значення.

2

17 Оцінка корупційних ризиків та підготовка антикорупційних програм. 2

18
Ознайомлення з механізмами повідомлення про можливі факти 
корупційних правопорушень в органи та захистом викривачів. 2

Фізична підготовка 12

1 Гімнастика (підтягування, згинання та розгинання рук з упору лежачи, 
комплексна силова вправа). Спортивні ігри (волейбол мініфутбол). 8

2 Легка атлетика (біг 1000 метрів). Спортивні ігри (волейбол мініфутбол). 4

Разом годин 48

Відповідальна особа за організацію 
службової підготовки в навчальній групі № 2 
підполковник служби цивільного захисту
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Роман МЕЛЕЖИК


